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Heike Hildebrandt,
Silvia Abbenda und Alexander
Schediwie vom Flummi-Team

hinter Flummi stecken viele Gesichter — drei méchten wir an dieser Stelle
vorstellen: Heike Hildebrandt, Produktdesignerin und Mutter einer 10-
Jjédhrigen Tochter. Als Flummi-Redakteurin ist sie schon eine Weile dabei
und seit Januar betreut sie auch unsere Anzeigenkunden. Wer also im
Flummi oder auf der Webseite werben will, ist bei Ihr richtig und schreibt
fiir mehr Infos an heike.hildebrandt@flummi-magazin.de. Schon lange
dabei ist Silvia Abbenda, Mutter eines 6-jihrigen Sohnes und Grafikdesignerin,
die sich liebevoll und mit viel Geduld um unser Herzsttick kiimmert, den
Terminkalender. Wer Termine melden mochte, beispielsweise Flohmdirkte
oder andere Veranstaltungen, schreibt an termine@flummi-magazin.de.
Und seit Oktober 2011 ist Alexander Schediwie als Praktikant bei Flummi.
Er studiert Unternehmenskommunikation, und mit seiner Hilfe wurde
nun endlich der erste Flummi-Newsletter fertig. Anmelden fiir den
kostenlosen Newsletter unter www.flummi-magazin.de.

Einem leider sehr aktuellen Thema widmen wir uns in diesem Heft: der
Gewalt. Was ist das liberhaupt, wo fingt sie an und was tun, wenn das
eigene Kind ihr ausgesetzt ist oder selbst gewaltdtig wird? Ist die Range-
lei auf dem Schulhof ,normal“ oder bedenklich? Beim Streit gleich ein-
greifen oder lieber abwarten? Fragen gibt es zum Thema viele und in der
Redaktion wurden viele Aspekte diskutiert. Kirsten Bruhns interviewte

Inge Neuhaus, Leiterin der Montessorischule in Wiesbaden.
& Wir kidiren die Begriffe und Bedeutungen von Aggressio-
] nen und Mobbing und berichten von personlichen Erfah-
“.’ rungen. Los geht’s ab Seite 8.

Der ndichste (Schwimm-)sommer kommt bestimmt —
und bevor man sich dem kiihlen Nass ndhert, ist es
natiirlich wichtig, mit dem Element vertraut zu sein und am besten
natiirlich schwimmen zu kénnen. Wo und wie man das lernen kann —
auf Seite 12 geben wir Tipps.

Auch wenn der Winter noch andauert .
freue ich mich mit Ihnen auf die ersten
Friihlingsgefiihle! Ihre ...
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Manchmal haben
Eltern und Kinder
verschiedene
Bediirfnisse.

Die Betreuung durch
Tagesmiitter kann
helfen, dass beide
zufrieden sind.

Einfach fragen:

0611 - 31 42 63

Betreuung durch Tagesmiitter

Treffpunkt Tagesmiitter
BahnhofstraRe 55 - 57 | 65185 Wiesbaden
Mo, Do, Fr. 09.00 — 12.00 Uhr,

Mi 09.00 — 18.00 Uhr

kindertagespflege@wiesbaden.de

Gospelfaszination pur:

Workshop mit Chris Lass

Am 16.-18.
Marz |adt der
Kinder- und
Jugendchor
der evangeli-
schen Kirchen-
gemeinde zum
ersten Gospelworkshop mit dem
charismatischen Gospelkomponi-
sten, Pianisten und Sanger Chris Lass
nach Ginsheim ein. Einmalig an die-
sem Workshop ist die Familien-
freundlichkeit, denn Ziel des Kurses
ist auch die Familienbande durch
den gemeinsamen Besuch dieses
Workshops zu starken. Es gibt
sowohl einen Workshop-Teil fiir die
,Gospelteens“ von 8 —18 Jahren, als
auch den Erwachsenen-Workshop.
Percussioneinheiten, Stimmbildung
sowie die Erarbeitung eines gemein-
samen Bithnenprogramms sind Ele-
mente, die den Workshop abrunden.
Das Abschlusskonzert am 18.3. um
18.00 Uhr in der ev. Kirche in Gins-
heim wird durch Chris Lass, eine Gos-
pelband, effektvolle Lichttechnik und
energiegeladene Musik zum Erlebnis.
>> Infos und Anmeldung unter Happy
Young Voices Christiane Maier,
christianemaier@t-online.de, Tel.
06144 — 40 56 06.

Neue Broschiire: , Alleinerziehend in
Wiesbaden - Tipps und Infos fiir
Mitter und Vater

In Wiesbaden
besteht fast
jeder vierte
Haushalt aus
Kindern mit
einem alleiner-
ziehenden
Elternteil. Die Ursachen dafiir sind
sehr unterschiedlich. Sie reichen von
Trennung und Scheidung der Eltern
liber die Entscheidung, als Eltern kei-
ne Partnerschaft einzugehen bis hin
zum Tod des Lebenspartners. Die

(11T erziehend

Foto: Frank Mollenberg

News

unterschiedlichen Anforderungen und
Aufgaben von Alleinerziehenden
machen es oft schwer, das Leben
zusammen mit den Kindern zu gestal-
ten. Das Referat der Kommunalen
Frauenbeauftragten und das Amt fiir
Soziale Arbeit geben eine inhaltlich
neu strukturierte und véllig iiberarbei-
tete Broschiire fiir Alleinerziehende in
Wiesbaden heraus. Eltern und Fach-
krafte aus verschiedenen Einrichtun-
gen finden hier viele niitzliche Infor-
mationen, Tipps und Hinweise fiir die
Fragen, die sich Alleinerziehenden stel-
len. >> Erhdltlich am Empfang des Rat-
hauses, im Referat der Kommunalen
Frauenbeauftragten, Tel: 31 2448 und
iiber das Amt fiir Soziale Arbeit erhcilt-
lich oder unter www.wiesbaden.de

Museumspadagogik in den Opelvillen
die Stiftung
Opelvillen wird
mit Beginn des
Jahres 2012 ein
erweitertes
museums-
padagogisches
Programm fiir Kinder und Jugendliche
etablieren. Im Fokus des Angebots
wird die Férderung von Sprachkompe-
tenz durch die Beschaftigung und Aus-
einandersetzung mit Bildender Kunst
stehen. Mit Sitz in Riisselsheim geht
die Stiftung mit dieser Programmer-
weiterung auf die sozialen sowie
demographischen Strukturen der
Stadt ein. In Riisselsheim leben rund
60.000 Menschen aus iiber 100 Natio-
nen. Die Foérderung von Deutsch als
Fremdsprache und Zweitsprache ist
demnach ein wichtiger Aspekt fiir die
personliche Entwicklung der Kinder
und Jugendlichen. Doch auch fiir Kin-
der und Jugendliche ohne Migrations-
hintergrund bietet die Auseinander-
setzung mit Bildender Kunst unter der
besonderen Berlicksichtigung des
Sprachlichen viele Moglichkeiten, die
eigene Sprachkompetenz zu erweitern.

>> www.opelvillen.de



Meine Meinung

Alle Jahre wieder ...
Nein, Weihnachten ist
langst vorbei. Aber so
sicher wie Weihnach-
ten jedes Jahr wieder
kommt, so liegen auch

Foto: s.media/pixelio.de

jedes Jahr immer wieder

Kettenbriefe (oder Ketten-E-Mails) in unserem
Briefkasten. Und immer wieder mit der Warnung,
die Kette nicht zu unterbrechen, soll einem nicht
etwas Schlimmes passieren... Aber was steckt
dahinter? Die Kinder ans Schreiben zu bekommen?
Brieffreunde zu finden? Der Post mehr Porto zu
bescheren? — Nicht wirklich. Was also dann?

Die Redaktion des Guinnessbuch der Rekorde
bestatigte mir auf ihrer Web-Seite meinen Ver-
dacht. Sie wies darauf hin, dass Anfang der 1990er
Jahre von ihnen ein Kettenbrief-Rekord eines
krebskranken Jungen anerkannt wurde. Seitdem
wurden Anfragen gleicher Art mit der Begriindung
abgelehnt, dass Kettenbriefe nur dem Sammeln
von Adressen dienen. Die Redaktion gibt die Emp-
fehlung, Kettenbriefe einfach wegzuschmeif3en
und Freunde und Bekannte zu informieren. Ich
wundere mich, dass im Zeitalter von sozialen
Netzwerken und Datenschutzdebatten nach wie
vor Kettenbriefe im Umlauf sind.

Wir werden also weiterhin Kettenbriefe einfach
ignorieren. Und bis jetzt ist uns noch nichts
passiert.

« llka Mentzen

OSTERF

Bewertete Spieletipps

www.internet-abc.de

Auf der Internetseite www.Internet-
abc.de gibt es vieles zu entdecken —
besonders hilfreich ist die
Spieledatenbank. Hier
werden lber 600 Spiele
ausfuihrlich vorgestellt und zwar diejenigen, die
grundsatzlich empfehlenswert sind fiir PC, Game-
boy/DS, Playstation oder Xbox. Meist duBern ja die
Kinder Wiinsche und man selbst hat keine Ahnung,
worum es in diesem Spiel eigentlich geht. In der
Datenbank kann man nach verschiedenen Kriterien
suchen: nach Genre, System und USK-Alterangabe
(Unterhaltungsselbstkontrolle). Bewertet werden
Spielspal3, Bedienung und technische Qualitat.
Daraus ergibt sich dann eine Gesamtbewertung.
Zusatzlich gibt es eine ausfiihrliche Inhaltsbeschrei-
bung. Bevor man also mehr als 30 Euro fiir ein Spiel
ausgibt, kann man sich hier informieren. Zusatzlich
gibt es eine extra Datenbank fiir Lernsoftware.
AulRerdem gibt es noch ganz viele Infos fiir Kinder
auf der Internet-abc-Seite, gegliedert in die Bereiche
Computer und Internet, Schule und Hobby, Spiel und
SpaR sowie Mitreden und Mitmachen. Zusatzlich
gibt es einen speziellen Elternbereich: also einfach
mal reinstobern. Die Seite ist werbefrei und wird
gemacht vom Verein Internet-abc eV., der seinen Sitz
in der Landesmedienanstalt in Nordrhein-Westfalen
hat. Das merkt man der Seite an, hier wird Spal8 mit
guter Informationen verbunden.

« Ulrike Wiegand

FIumr;If-Webtipp

WORKSH

Schauspiel, Tanz, Gesang in den
Ferien lernen und erleben!

In Wiesbaden vom 2. bis 5. April fir Kinder und Jugendliche von otAGe
6-18 Jahren, in Mainz vom 10. bis 13. April fUr Kinder und Jugend-
liche von 4-18 Jahren. Noch sind Platze vorhanden, rufen Sie an!

ICH ANMELDEN!
GL\.E:\ter 0 800-726 24 69

oder www.stagecoach-rheinmam.de

Theatre Arts Schools

-#- Stagecoach

C‘o Ac‘?‘



- Advertorial —

Testtage zur Recht-
schreibschwache

Geiibt, geiibt, geiibt und dann doch 15
Fehler im Diktat. Dies ist auch die
Erfahrung von Leon (4. Klasse)! ,Das,
was er gelibt
hat“, so

. berichtet
Leons Mutter,
»ist manch-
mal schon am
nachsten Tag
wie wegge-
blasen. Es ist schlimm fiir ihn, wenn er
trotz fleiRigen Ubens wieder nur eine
Fiinf hat.”

Wie Leon leiden viele Kinder an einer
Lese-/ Rechtschreibschwiache (LRS).
Das LOS, Lehrinstitut fir Orthographie
und Sprachkompetenz, kann wirksam
und nachhaltig helfen. Die Schiiler
werden von speziell fiir die LRS-Thera-
pie geschulten Padagogen gefordert.

Die wissenschaftlich fundierte
padagogische Therapie des LOS hilft
den Kindern, fehlerfreier zu schreiben,
flissiger zu lesen, das Gelesene besser
zu verstehen und Aufsatze sicherer zu
formulieren. Der erste Schritt dabei ist
eine genaue padagogische Diagnose.
Je friiher eine LRS anhand von stan-
dardisierten, wissenschaftlichen Tests
erkannt wird, desto friither und geziel-
ter kann geholfen werden.

Das LOS in Wiesbaden fiihrt vom 12.-17.

Marz 2012 Testtage durch. Die Testun-
gen bietet das LOS kostenfrei an. Die
Testergebnisse werden mit den Eltern
ausfiihrlich besprochen.

Vom 12.-17. Mdrz kdnnen Eltern die
Rechtschreibleistung ihres Kindes im
LOS kostenlos testen lassen. Anmel-
dung unter 0611 - 5 80 88 oo.

>> Kontakt: LOS Wiesbaden
Kaiser-Friedrich-Ring 70 | 65185 Wiesbaden
Tel.: 0611 - 5 80 88 oo | www.LOS.de

Von FLUMMI getestet:

Unsere Ausgehtipps fir Essen mit Kindern

MB | Der pinke Sonnen-
schirm auf dem Biirger-
steig vor der Backstein-
fassade leuchtet schon
von Weitem. Hier woll-
ten wir schon sooo lang
mal hin. Mal sehen ob
das Lokal auch drinnen
halt, was es drauRen
verspricht. Denn die
winzige Terrasse mit
einem Ensemble an Tro-
delmdbeln, beschrifte-
ten Tafeln, frischen Blu-
men und einer Hand
voll netter Leute spricht
uns sehr an.

Vor drei Jahren hat Car-
lita Paulus dieses Klein-
od in der Herderstral3e

eroffnet. Das Café ist

Dulces, Café und Especialidades de Espaina

winzig und auch drin-
nen wunderbar liebevoll einge-
richtet. Bei nur vier Tischen, zwei
Sofas und wenigen weiteren Sitz-
méobeln sind wir froh, noch einen
Platz zu ergattern. Der Mobelmix
aus diversen Jahrzehnten ist nett
kombiniert und die Kunst an den
Wanden schafft Atmosphare. Die
Umsetzung einer Idee, namlich
ein offentliches Wohnzimmer fiir
nette Menschen zu schaffen, ist
Carlita damit wirklich gelungen.
Wir limmeln uns ins Sofa. Unsere
Kinder fuihlen sich wohl und pro-
bieren gleich die kleine Spielecke
aus. Kinder sind hier herzlich will-
kommen und das spiiren sie. Das
Spielzeug reicht fiir die Linge
eines Café con leche und eine der
késtlichen hausgemachten SiiR3-
speisen. Ein winziger Durchgang
fihrt in die begehbare Kiiche. Oh,

noch ein winziger Tisch und hin-
ter der Theke der Arbeitsplatz fiir
Carlita und ihre Helfer. Auch hier
finden wir hiibsche Details:
Fotos, ein pinke Wand, Regale, fri-
scher Kuchen, spanische Wurst,
Marmeladenglaser und mehr.
Wir fiihlen uns wie private Besu-
cher in Carlitas Zuhause. Diverse
kleine Kostlichkeiten verkauft
Carlita ihren Gasten auch zum
Mitnehmen, damit man auf die
leckere Marmelade oder andere
Spezialitaten bis zum nachsten
Besuch nicht verzichten muss.
Wir kommen wieder!

>> Café Crema Catalana | Herder
StrafSe 19, 65185 Wiesbaden | Tel.
0177 — 3 71 68 27 | Offungszeiten:
Mi-Fr 12-19 Uhr, Sa/So 10-16 Uhr
(Friihstiick: Reservierung dringend
empfohlen).




»Man wird
anspruchs-
voller

Heute sind die Kichererbsen zu einer Orchester-
probe in das Roncalli-Haus eingeladen worden.
Das International Mahler Orchestra probt fiir das
Konzert ,,Gustav Mahler-Symphonie Nr.10 — Version
von Yoel Gamzou* im Wiesbadener Kurhaus. Der
erst 24-jdhrige Ausnahmedirigent Yoel Gamzou
hat dieses Orchester im Jahr 2006 gegrtindet und

die 10. Sinfonie von Gustav Mahler vollendet. Als

Yoel 7 Jahre alt war, hérte er das erste Mal die

aus liber 20 Ldndern und

Musik von Gustav Mahler. Die Musik beeindruckte

ihn so sehr, dass er beschloss, sein Leben der Musik

spielen gemeinsam sechs
Konzerte in Deutschland.

von Gustav Mahler zu widmen. Kurz werden die

Kichererbsen von ihm begriif§st. Dann muss er wie-
der an die Arbeit. Zwei junge Orchestermusiker
stehen uns fiir das Interview zur Verfiigung.

Wie heiBt Ihr?

Ich heifSe Franziska Kuhlmann. Ich heifSe
Lukas Roder.

Wie alt seid Ihr?

FRANZISKA: Ich bin 20 Jahre alt. LUKAS:
Ich bin 18 Jahre alt.

Welche Instrumente spielt Ihr?
FRANZISKA: Ich spiele Geige. LUKAS: Ich
bin Schlagwerker.

Du spielst Schlagzeug? Lukas: Schlag-
werker sind (Orchester-)Schlagzeuger.
Wie seid lhr zu diesem Orchester
gekommen?

FrRANZISKA: Ich habe den Dirigenten bei
einem anderen Festival kennengelernt
und dann hat er mich gefragt, ob ich bei
diesem Orchester mitspielen mochte.
Lukas: Ja, so war es bei mir auch.

Nicht iiber facebook?

Nein, das lduft alles tiber persénliche
Kontakte.

Wie lange bist Du schon bei diesem
Orchester dabei?

FrRANZISKA: Erst seit ein paar Tagen. Aber
natiirlich habe ich vorher schon ganz
viel gelibt. Ein GrofSteil des Orchesters
hat diese Symphonie schon sehr oft
gespielt.

Ist das ein professionelles Orchester?
FranziskA: Nein, dieses Orchester ist ein
Projektorchester. Die Musiker kommen

Bekommt lhr Geld fiir die
Konzerte?

FRANZISKA: Ja, wir
bekommen ein kleines
Honorar.

Jetzt kommt noch ein junger Musi-
ker zu uns.

Wie heift Du?

Ich heifse Emanuel Graf.

Was spielst Du fiir ein Instrument?
EMANUEL: Ich spiele Cello.

Seit wann spielst Du ein Instru-
ment?

EmANUEL: Mit 5 Jahren habe ich
angefangen Geige zu spielen.

Was macht lhr, wenn lhr nicht im
Orchester spielt?

EMANUEL: [ch studiere seit 8 Jahren
Cello. FrRanziskA: Ich studiere Geige.
Lukas: Ich gehe noch zur Schule.
Hort lhr nur klassische Musik?
EMANUEL: Nein. Gestern war ich bis
3.00 Uhr in der Disco. Ich mag auch
gern Michael Jackson im Auto horen.
FrRANZISKA: Durch die klassische
Musik achte ich noch mehr auf die
Farben, Stimmungen und Gefiihle der
Musik. Manchmal hére ich auch gern
Bon Jovi oder andere Singer.

Lukas: Man wird anspruchsvoller. Die
»hormale“ Musik ist mir zu einfach
geworden.

Nun geht die Probe los. Die Kicher-
erbsen wiinschen Euch viel Spal? bei
Eurer Konzertreise!

VoLLMER | Bock | WINDISCH | RENZ

Rechtsanwadlte ® Fachanwalte  Steuerkanzlei

Sebastian Windisch

Fachanwalt fiir
Familienrecht, Mediator

Schwerpunkte: Scheidung,
Ehegattenunterhalt,
Kindesunterhalt,
Umgangsrecht, Sorgerecht

AdelheidstraBBe 82
65185 Wiesbaden
Tel. 0611 - 157 46 39
www.vbwr.de

musikschule

WA [E[R

www.musikschulemaier.de

Tel.: 06144 / 405 606
christianemaier@t-online.de

- innovativ - aktiv -
- qualifiziert -

o,

*
Luxemburgstralle 7 - 65185 Wiesbaden




oW Gewalt(pravention)

L

Gewaltbereitschaft ist in unserer Gesells‘haft

zunehmend Thema. Doch wo und wie fangt das an?
Was ist eine harmlose Rangelei und was seelische
oder korperliche Verletzung? Wir wollten mehr
wissén und haben Experten und Eltern tber lhre
Einschatzungen und Erfahrungen befragt.

Streiten lernen -
Gewalt vorbeugen!

Wir haben mit Inge Neuhaus, 45, Mut-
ter von 2 Tochtern, Lehrerin, Montesso-
ri-Pddagogin und Schulleiterin der
Wiesbadener Montessori Schule in
Freudenberg gesprochen, welchen Bei-
trag die Schule leisten kann.

Was ist Gewalt? Wo fangt sie an?

Gewalt ist schwierig zu
greifen und zu definieren. Der seeli-
sche Aspekt muss ebenso beachtet
werden wie die korperliche Seite. Die
Bewertung ist auBerdem altersabhan-
gig zu sehen. Grundschulkinder miis-
sen unter anderem in Rangeleien ler-
nen, ihre Krafte einzuschatzen und
gleichzeitig die Wahrnehmung trainie-
ren, wann sie korperlich oder emotio-
nal verletzen.

Wie kann man Gewalt vermeiden
bzw. reduzieren?

Fiir eine Gemeinschaft und
ein soziales Miteinander miissen Regeln
aufgestellt werden. Grenzen missen
klar gesetzt werden. Erwachsene miis-
sen die kindliche Reaktion darauf aus-
halten. Ich beobachte, dass das in den
vergangenen 10 Jahren abgenommen
hat. Kinder sind unsicher, wenn sie keine
Grenzen gesetzt bekommen. Ohne
Regeln funktioniert die Gemeinschaft
nicht. Wer kein Gemeinschaftsgefiihl
entwickelt, hat eine niedrigere Schwelle
zur Aggression. Erwachsene miissen
Vorbild sein und mit dieser Rolle konse-
quent und achtsam umgehen.

Foto: babsi_w - Fotolia.com



Wo brauchen Kinder Hilfe, was konnen
sie allein austragen?

Grundsatzlich kann man
Kindern viel zutrauen. Haufig wird
ihnen zu viel abgenommen. Die
Erwachsenen miissen jedoch feine
Antennen fur Emotionen, Disharmoni-
en und eventuell damit verbundene
Leidensprozesse haben. Manchmal
muss man es auch aushalten, wenn
nicht gleich eine Losung gefunden
wird. Wenn Kinder sich jedoch nicht
selbst helfen kdnnen, miissen Erwach-
sene einschreiten.

Ist ,,Gewaltpravention ein Thema in
den hessischen Lehrpldanen?

Ja, neben der Vermittlung
der fachlichen Inhalte fordern die Bil-
dungsplane auch die Schulung der
sozialen Kompetenzen. Gerade im
Grundschulalter hat die soziale Lerner-
fahrung einen sehr hohen Stellenwert,
weil sie in dieser Phase besonders pra-
gend ist. Aus der egozentrischen Phase
kommend sind die Kinder mit der
Schulreife in einem Alter, in dem der
soziale Kontext, das gemeinsame Ler-
nen mit den anderen, eine grofRe Rolle
spielt. Neben der fachlichen Beurtei-
lung und dem Arbeitsverhalten wird
im Zeugnis ja auch das Sozialverhalten
bewertet.

In welcher Form stellen Sie sich an der
Montessori Grundschule dem Thema?
Montessori-Padagogik ist
Friedenspadagogik. Wenn ein Kind ver-
steht, wie die Welt funktioniert, fiihlt
es sich selbstbewusst und verantwort-
lich, was zu friedlichem Verhalten
fiihrt. Bei uns wird viel kommuniziert.
Kommunikation hilft, Gewalt zu ver-
meiden. Wir sind im standigen
Gesprach mit unseren Schiilern und

bemiihen uns, Empathie zu fordern:

,Wie sind meine Gefiihle und wie
flihlt der andere?“. AuRerdem bin-
den wir die Schiiler in Prozesse ein.
In regelmaRigen Klassen-Gesprachs-
runden, Klassensprecherstunden
oder Schulversammlungen kénnen
die Kinder Regeln mitgestalten.
Diese gemeinsame Arbeit ist oft
muhsam, aber letztendlich doch
sehr effektiv und erfolgreich. Auch
die regelmaRige Kommunikation
mit dem Elternhaus ist uns ergan-
zend sehr wichtig.

Gewalt(pravention) JKele]

Was halten Sie von der Idee, Schiiler
als Streitschlichter/Mediatoren einzu-
setzen?

Wir haben jahrelange gute
Erfahrungen mit Schiilern als Streit-
schlichtern gesammelt. Aktuell ent-
wickeln wir jedoch ein Programm, dass
vom Hoheitswissen Einzelner weggeht.
Wir mochten alle Kinder fordern,
zusatzliche Kompetenzen im Umgang
mit Streit zu erlernen.

Herzlichen Dank fiir das Gesprdch!
* Kirsten Bruhns

Aggressionen beim Kind - wie kommt es dazu?
Aggression — schon der Begriff selbst |6st bei vielen von uns unange-
nehme Gefiihle aus. Dabei ist die urspriingliche Bedeutung des Begriffs
eher wertneutral: Aggression (lat.) heranschreiten, sich nahern, angreifen.
Es gibt eine Vielzahl von Definitionen und Theorien zu menschlicher
Aggression, wie etwa den angeborenen Aggressionstrieb (Freud), den
Aggressionsinstinkt (Konrad Lorenz) oder die erlernte Aggression
(Pawlow/Skinner), um nur einige bekannte zu nennen. In einigen Theorien
wird die Aggression auch als positive Kraft bewertet, die z. B. hilft, Hinder-
nisse zu Uberwinden. Aggression ist dem menschlichen Wesen eigen, ob
nun angeboren oder erlernt (in der Regel kommt beides zusammen...).

In der kindlichen Entwicklung gelten,Phasen erhéhter Aggressivitat“ als
vollig normal, z. B. wahrend der Trotzphase oder der Phase des sogenann-
ten ,aggressiven Explorierens” (frei iibersetzt: das Erforschen der Umwelt
und Mitmenschen mit manchmal eher groben Mittel). Wenn 1-2 jahrige
Kinder ihre Eltern beiRen oder ihre Spielpartner mit Bauklotzen traktieren,
ist das keine Verhaltensauffalligkeit! Auch im spateren Kindes- und
Jugendalter kann es immer wieder zu aggressivem Verhalten, z. B. in Form
von Balgereien oder RegelverstoBen kommen. Mit Verbesserung der
sprachlichen Ausdrucksmoglichkeiten sollte allerdings der Umfang sol-
chen Verhaltens abnehmen.

Entwicklungsschiibe von Kindern sind also oftmals mit Aggressionen ver-
bunden. Es geht dabei um das Erkunden des eigenen Einflusses und der
gesetzten Grenzen, es geht um Identitatsfindung. Aggressionen sind
nicht per se zu ,verteufeln“ und zu unterdriicken. Sie sind ein wichtiger
Entwicklungsbestandeteil, der allerdings durch angemessene Regeln in ver-
tragliche Bahnen gebracht werden sollte.

Ein Problem im psychiatrischen Sinne wird aggressiver Verhalten dann,
wenn es liber einen langeren Zeitraum auftritt und sich negativ auf unter-
schiedliche Lebensbereiche auswirkt (Stéren in der Schule, Ablehnung
durch andere Kinder, etc.). Meist geht es dann mit anderen sozialen und
kognitiven Problemen einher.

« Dipl. Pddagogin Elke Liihning, Fachstelle Elternbildung, Amt fiir Soziale
Arbeit in Wiesbaden



(el Gewalt(pravention)
Alle von uns

MObbi ng haben das Wort

bestimmt schon gehdrt und wissen,
dass es mit nichts Gutem in Verbindung
gebracht werden kann. Wikipedia war-
tet mit folgender Definition auf:,,Mob-
bing oder Mobben (von englisch to mob
»anpdbeln, angreifen, bedrdangen, liber
jemanden herfallen“ und mob ,Meute,
Gesindel, Pobel, Bande“) steht im enge-
ren Sinn fiir ,Psychoterror am Arbeits-
platz mit dem Ziel, Betroffene aus dem
Betrieb hinauszuekeln.” Im weiteren
Sinn bedeutet es, andere Menschen
standig bzw. wiederholt und regelmaRig
zu schikanieren, zu qualen und seelisch
zu verletzen, beispielsweise in der Schu-
le, am Arbeitsplatz, im Sportverein, im
Internet (Cyber-Mobbing). Typische
Mobbinghandlungen sind die Verbrei-
tung falscher Tatsachen, die Zuweisung
sinnloser Arbeitsaufgaben, Gewalt-
androhung, soziale Isolation oder stan-
dige Kritik.“ Schlimm ist, dass man bei
der Internetrecherche selbst bei,,mob-
bing im Kindergarten“ schon Erfah-
rungsberichte und einen ,Aktionsplan®
an die Hand bekommt. Selbstverstand-
lich ist Mobbing auch in der Schule, in
der Ausbildung, im Berufsleben oder wo
auch immer stets eine furchtbare Erfah-
rung. Eine interessante und recht infor-
mative Quelle ab Schulalter ist
www.mobbingberatung.info. Vielleicht
kann jeder von uns durch ein wenig
mehr Aufmerksamkeit dafiir sorgen,
dass im unmittelbaren Umfeld die Welt
mobbingfreier wird. « Susanne Fleig

Frih bt sich

Gewalt unter Kleinkindern

Wer kennt das nicht: Man sitzt mit ande-
ren Eltern auf dem Spielplatz, die Kinder
buddeln vergniigt im Sandkasten und
plotzlich schlagt der eigene Sprossling
einem anderen Kind die Schaufel auf den
Kopf. Gesprache verstummen und die
Blicke richten sich auf dich und dein Kind.
Was nun? Ist mein Kind etwa mit einem
Schlager-Gen geboren? Ich habe eine
Weile gebraucht um zu verstehen, dass
Gewalt bei Kleinkindern aufgrund man-
gelnder Kommunikationsfahigkeiten ent-
steht. BeiBen, schubsen, schlagen — der
eine tut es mehr, der andere weniger.
Aber die Kleinen tun es nicht, um ande-
ren wehzutun, sondern um sich ver-
standlich zu machen., Kann ich bitte den
Eimer haben konnen sie noch nicht
sagen, also wird er einfach an sich
genommen — notfalls mit Gewalt.
Manchmal resultiert Gewalt auch aus
einem Missverstandnis: Klara will Leon
die Schaufel geben und lduft mit ausge-
streckter Hand auf ihn zu, Leon fiihlt sich
durch diese Geste bedroht und schubst
Klara weg. Als Eltern sollte man sich
nicht gleich Sorgen machen, dass mit
dem Kind etwas nicht stimmt. Einschrei-
ten und vermitteln — das hilft am besten.
Sobald die Kleinen richtig sprechen kon-
nen, werden sich viele Situationen von
selbst regeln. Noch wichtiger ist es, einen
gewaltfreien Umgang miteinander vor-
zuleben. Wenn ein dreijahriges Kind
schon das Wort ,,Ohrfeige” kennt,
braucht man sich nicht wundern, wenn
es sich auffallig verhalt. - Ulrike Andersson

Elternstreit

nach Kinderstreit

Wenn Eltern tiber lhre Kinder streiten,
geht’s richtig ab. Als junge Kleinfamilie
verbrachten wir vor einiger Zeit einen
Urlaub mit unseren Freunden und
deren Kindern. Dabei erlebte ich auf
teilnehmende Weise, wie engagiert
Eltern untereinander Konflikte ihrer
,schutzbediirftigen“ Kinder austragen
oder sogar fortsetzen. Wie bekannt kon-
nen Kleinkinder untereinander recht
ruppig werden. Im Laufe eines Streites
wurde unser 7-Jahriger ,nichtschwim-
mender” Sohn von der ein Jahr dlteren
Freundestochter in den Swimmingpool
geschubst. Mit meiner Hilfe erreichte er
wieder festen Boden. Die anschlieBende
Diskussion zwischen Eltern fiihrte
schnell zum Streit. Wir ,,Opfereltern®
flihlten uns durch den Wasserfall fast
personlich kérperlich bedroht und ange-
griffen. Die , Tatereltern” hingegen nah-
men schnell Verteidigungshaltung ein
und erklarten den Vorfall als natiirliche
Konsequenz eines schwelenden Kon-
fliktes. Die intensiv gefiihrte Debatte
endete im Streitgesprach,die abendfiil-
lende Auseinandersetzung endete ohne
Einigung. Wie schon, dass die Tochter
unsere Freunde am nachsten Vormittag
nach einer Shoppingtour mit ihrem
Vater meinem Sohn ein Spielzeugauto
mit einer liebevollen Entschuldigung
lberreichte. Die Welt der Kinder war
wieder in Ordnung. Uns Eltern ist dies
leider nicht so schnell gelungen. Wir
brauchten viel langer, um zur gewohn-
ten Harmonie zu finden.

Kindertherapie in der

KG-Praxis Frauenstein

Daniela Josimov
Physiotherapeutin

Zu wissenydem Kind
gehts gut!

KirschbliitenstraBe 27 e W
65201 Wiesbaden-Frauenstein
Telefon 0611 / 46 20 96 96 nderhof-gottscha J;j):-m‘_
Fax 0611 / 46 20 96 95 - :

S

www.kgpraxis-frauenstein.de



Gewalt(pravention) K

Die kleinen Streithammel — oder wie man Streit vermeiden kann
Alle Eltern kennen diese Situation: Geschwister oder Freunde streiten
sich beispielweise um das beste Spielzeug, den Platz auf der Schaukel
oder die SiiRigkeiten. Nicht selten eskaliert der Streit in Beleidigun-
gen, Zerstoren von Gegenstanden oder sogar einer Schlagerei.

Wie kénnen wir Kindern beibringen, wie man sich in diesen Streitsituationen
verhdlt oder sie am besten vermeidet? Autorin Barbel Spathelf erzahlt in ihrem
Kinderbuch ,,Die kleinen Streithammel“ die Geschichte von den Geschwistern
Katharina und Philip, denen bei Streit kleine Hammel auf den Schultern erschei-
nen und die die Kinder zu weiteren Gemeinheiten anstacheln. Je groRer der
Arger, desto gréRer der Streithammel. Das ist den beiden natirlich nicht lieb und
so lernen sie, wie man durch Regeln Streit vermeiden und auch selbst beenden
und schlieflich in Ruhe weiterspielen kann. In dieser Geschichte finden sich alle
Kinder und Eltern wieder. Die Streitregeln von Katharina und Philip laden zum
nachmachen ein und sind auch schon fiir Kinder im Kindergartenalter ver-
standlich. Aber auch fiir dltere ,,Streithammel“ unter den Kindern lassen sich die
Streitregeln mit diesem Buch auffrischen und tragen so hoffentlich zu friedliche-
rem Miteinanderspielen bei. « Tanja Scharnhoop

>> Die kleinen Streithammel, Bérbel Spathelf und Susanne Szesny | albarello
Verlag | ISBN 978-3-930299-62-1| 12,90 €

Das Anti-Mobbing-Elternheft:

Schiiler als Mobbing-Opfer — was lhrem Kind wirklich hilft

Mobbing ist an den Schulen leider zu einem ernsten und oft alltagli-
chen Problem geworden. Doch Eltern, Lehrer und Schulen kénnen
etwas dagegen tun —im Idealfall schnell und nachhaltig. Wie kommt
man gezielt an die nétigen Informationen? Das 32-seitige Heft ist
schnell gelesen —danach kann man sich gut informiert mit den Proble-
men seines Kindes beschéftigen. Der Autor ist selbst Lehrer und wei3
offensichtlich, wovon er schreibt. Er erklart, woran Eltern Mobbing erkennen und
wie sie ihr betroffenes Kind unterstiitzen konnen. Mit 32 Seiten ist das Heft kom-
pakt, informativ und gut verstandlich. Das Anti-Mobbing-Elternheft gibt einen
Uberblick iiber die Hintergriinde von Mobbing an Schulen und gibt Eltern betrof-
fener Kinder in einem Praxisteil konkrete Ratschlage wie sie im privaten Bereich
oder auf Klassen- und Schulebene angemessen handeln kénnen. Das Heft bietet
Zusatzmaterialien im Internet, verweist auf diverse Internetseiten die man zur
weiteren Information besuchen kann und auch Seiten, die fiir betroffene Kinder
empfohlen werden. Das Anti-Mobbing-Elternheft ist eigentlich nur ein Beiheft zu
einem Lehrerbuch, aber ich finde es trotz seiner nur 32 Seiten informativ und ideal
fiir den Fall, dass man Unterstiitzung benétigt. - Christina Neuner

>> Das Anti-Mobbing-Elternheft | Mustafa Jannan | Beltz Verlag | ISBN 978-

3407627216 | 3,95 € (Das Anti-Mobbing-Buch: Gewalt an der Schule — vorbeu-
@n, erkennen, handeln | ISBN 978-3407626783 | 24,95 €) /

Links

www.bildungsserver.de

Praventionskurse: www.selbstsicher-und-stark.de
www.smart-team.de
www.sicher-stark.de
www.ewto-gewaltpraevention.de

unter Was

Spannendes Erlebnis fi
ab 8 Jahren - inkl. Tauc

tung und fachlicher L
Die Kids sind begeistert
den diesen Tag nicht ve

aq

Schnuppertauchen fiir Anfan
Tauchen fiir Menschen mit Ha
z.B. Rollstuhlfahrer.
Tauchen fiir Menschen mit ge
Behinderung.

wwuw.aquanaut

in Darmstadt und Frankfurt!

tauchzen

Direktbuchung: Mariann
mobil 0177 - 85 51 96
E-mail marianne@aq




PR Schwimmen

Der nachste

kommt bestimmt!

Schwimmen macht fast allen Kindern Spal3 aber
der Faktor Sicherheit spielt eine wichtige Rolle:
ob am See oder am Meer, im Schwimmbad oder
Badeteich: schwimmen kénnen ist manchmal
lebenswichtig. Tipps und Ideen, wie man es mit
Spaf’ und Freude lernt.

Hilfe, wir haben einen Teich im Garten ... \

...und ein Kleinkind zu Hause. Das ist zwar im Prinzip
nicht schlimm, aber doch etwas bedngstigend, wenn
man an die Horrormeldungen von ertrunkenen Kin-
dern denkt, die durch die Presse gehen. Was also tun?
Wir haben einen Wassergewohnungskurs gemacht.
Mit Kindern im gleichen Alter, damals war meine Toch-
ter 18 Monate alt, es geht aber schon ab einem Alter
von einem Jahr.

Vorsichtig werden die Kinder erst mal mit dem Ele-
ment Wasser vertraut gemacht. Das war bei uns nicht
weiter tragisch, meine Tochter liebt das Wasser, aller-
dings gibt es viele Kinder die schon allein vor der
GrolRRes des Beckens zurlickschrecken. Nach und nach
werden dann den Kindern Techniken beigebracht, wie
sie sich selbst und eigenstandig im Wasser bewegen
koénnen, auch ohne zu schwimmen und ohne die ver-
traute Nahe der Eltern. Sie erlernen selbststandig zum
Rand oder Ufer zu paddeln und dann rauszuklettern.
Selbst das zufdllige ins Wasser hineinfallen wird trai-
niert und auch das damit verbundene Tauchen. Es ist
einfach fantastisch zu sehen, wie schon die Kleinsten
das bewaltigen. Wir hatten im Kurs Kinder, die anfangs
sehr angstlich und skeptisch waren, die aber zum Ende
hin viel vertrauter mit dem Wasser wurden.

Meiner Tochter hat das riesigen SpalR gemacht und wir
haben uns dann gleich entschlossen einen Schwimm-
lernkurs anzuhangen. - Heike Hildebrandt

Schwimmen fiir die Kleinsten
Als unsere kleine Tochter auf die Welt kam, machte
unser Sohn gerade sein Seepferdchen-Abzeichen. Das
brachte uns auf die Idee, mit unserer Kleinen zum
Babyschwimmen zu gehen. Also machten wir uns im
Internet auf die Suche und konnten feststellen, dass
die Auswahl sehr groB ist. Aber was ist die beste WahlI?
Es gibt Kurse von Schwimmvereinen, freie Hebammen
bieten Babyschwimmen in Verbindung mit Massagen
an, selbst in den Stadtischen Krankenhdusern
e gibt es in kleinen Gruppen Kurse. Letztlich
haben wir uns fiir das Babyschwimmen im
Wiesbadener Kleinfeldchen entschieden. Dort muss
man nicht einen festen Kurs buchen, denn ist das Kind
mal krank, hat man die Gebiihr nicht umsonst ent-
richtet. Das Angebot ist offen fiir alle, d.h. die ganze
Familie inkl. groRerer Kinder kommt zum Festpreis ins
Schwimmbad. Eltern und Baby werden dann unter
fachkundiger Anleitung von Schwimmlehrern im
Wasser betreut. Es gibt zahlreiche Schwimmhilfen und
Spielsachen fiir alle. Und das Schonste daran ist, wenn
ein Elternteil auf die Kinder aufpasst, kommt der ande-
re mal dazu, im grofRen Becken in aller Ruhe selbst ein

\paar Runden zu drehen. « Manula Gerber /

/Ich kann schwimmen ... \

...und jetzt auch iiber Wasser! Denn was meine Toch-
ter viel friiher konnte, war tauchen. Nach dem Auftau-
chen strampelte sie sich zum Rand des Beckens und
war damit sehr zufrieden. Der Spal am Schwimmen
kam dann im Schwimmbkurs: vielleicht hat dort die
Gruppe geholfen, den Ehrgeiz zu wecken auch langere
Distanzen zu liberwinden. Zumindest machte es ihr
dann soviel Spaf3, dass wir direkt im Anschluss im
Schwimmverein weitergemacht haben. Daraus ergab
sich eine viel bessere Ausdauer und auch mehr Routi-
ne, die man eben nur durch hiufiges Uben bekommt.
Sehr lange hielt die Begeisterung leider nicht an, hau-
fig stand sie am Ende frierend am Beckenrand und
wollte nicht mehr. Schwimmen ist auf Dauer eine eher
einsame Angelegenheit, man muss Freude daran fin-
den viele viele Bahnen zu schwimmen oder den Ehr-
geiz des Wettkampfes entdecken — beides war nicht
der Fall. Wichtig war mir, dass sie sich in verschiedenen
Situationen gut im Wasser zurecht findet: sei es, weil
sie im Schwimmbad geschubst wird oder nach einer
groRBeren Welle beim Strandurlaub erstmal wieder das
Oben finden muss. Viel Spal® machte Ihr auch der
Schwimmunterricht in der 3. Klasse — und sie war stolz,
dort direkt bei der Schwimmergruppe mitmachen zu
konnen. - Uli Wiegand




6chwimmen lernen“ — Wann, Wie, Wo? \

Babyschwimmen

Babys kennen das Element Wasser schon aus dem Mutterleib. Bereits 12
Wochen nach der Geburt kann es in Schwimmbadern weitergehen mit
dem nassen Vergniigen. Hebammen, Sportlehrer oder Physiotherapeuten,
wie zum Beispiel in den Horst-Schmidt-Kliniken in Wiesbaden, bieten
Wassergewohnungs-Kurse fiir Babys ab 3 Monaten an. Das Babyschwim-
men kann man hier als eine spezielle Form der Eltern-Kind-Gymnastik
sehen. Im Vordergrund stehen die Freude am Wasser, die spielerische
Bewegung und der soziale Kontakt. Kurse a 10 Stunden fiir 3 —12 und

12 — 24 Monate alte Babys kosten ca. 120 Euro.

Wassersicherheit

Nach der ,Kick & Paddle“-Methode der australischen Schwimmschule im
Wiesbadener Thermalbad Aukammtal sollen die Kids {iber Wassersicher-
heit zu sicheren Schwimmern werden. In Wassersicherheitskursen werden
Babys ab 6 Monaten fit und sicher im Umgang mit Wasser gemacht. Ein
Baby-Wassersicherheitskurs bzw. die WS-Kurse | und Il sind spater Voraus-
setzung fiir die Teilnahme am Schwimmunterricht. Die Kosten fiir die Wasser-
sicherheitskurse liegen fiir 8 Einheiten a 30 Minuten bei ca. 120 Euro.

Schwimmen lernen

Ab einem Alter von 4 — 5 Jahren kann man in den meisten Schwimmschu-
len mit dem Training fiir das Seepferdchen-Abzeichen starten. Auch in
diesem Alter noch sind Wassertemperaturen um die 32 Grad, wie zum Bei-
spiel in der Wiesbadener Schwimmschule Wiinsch, fiir die Kinder ange-
nehmer. Fiir eine Seepferdchen-Urkunde, das sogenannte Friihschwim-
mer-Abzeichen, missen die kleinen Wasserratten einen Sprung vom
Beckenrand vollbringen und 25sm schwimmen sowie einen Gegenstand
mit den Handen aus schultertiefem Wasser heraufholen. Wer die Seepfer-
dchen-Priifung geschafft hat, fiir den geht die Trophaenjagd fiir die Bade-
hose dann weiter mit dem Vielseitigkeitsabzeichen ,Seehund Trixi“ und
den ,,Deutschen Jugendschwimmabzeichen® Bronze, Silber und Gold!

« Kirsten Bruhns

/ R

Links zum Thema:
www.wiesbaden.de/sport/baeder

Schwimmschulen:
www.agquaemotion.net

— Infos Giber Schwimmbader und
lhre Angebote

www.hsk-wiesbaden.de —HSK
Klinik, Serviceabteilungen, Physio-
therapie, Babyschwimmen

www.dlrg.de Infoseite der deutschen
Lebensrettungsgesellschaft eV.

www.dsv.de — Seite des deutschen
Schwimmverbandes

www.schwimmschule-wuensch.de
www.water-life.de
www.kickandpaddle.de
www.dauertraining.de
www.flipper-schwimmschule.de
www.rhein-main-therme.de/ange-
bote-schwimmschule.html
www.schwimmschule-

seepferd.com

Schwimmvereine:
www.svdw.de

WWW.SCW-1911.de

Y
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Kinderschuhe
Neuer6ffnung

SCHEHES KIND

T Telefon
% 8. 0611 -89 07 66 20

Saalgasse 32 | Wiesbaden
‘www.schoeneskind.de

Schwimmschule

s Walkmuhhtal - Wunsch
Kinderschwimmen ab4 Jahran
Baby.ynd wleinkindkurse b 3

Schweden
Frankreich
Deutschland
Griechenland ...

Kanutouren

Aktivurlaub L 5
Ferienhéuser: = 4 .
Q :) aucxck REISEN

0251-87188-0
www.rucksack-reisen.de

Priv@te
Schwimmschule

Gesundheit und Spal3 im Wasser
von 0 - 100 Jahren

£ -
- e Y
e i
EEAgUiMOTIONT
San 1'1

aquaemotion.net water-life.de
Saskia Halbritter ~ Annette Mack
0700/ 278 277 277 06142 /965 222

Friedrich-Ebert-Str.4, Riisselsheim
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Originail und FalSchung

Wer findet die 7 Fehler?

Ganz individuell in die

,Matsche® ...

Wenn im Kindergarten alle mit den selben dhn-
lichen Gummistiefeln aus dem Sonderangebot
durch die Pfiitzen stapfen, dann schreit das
doch nach Individualitat und
Farbe.

lhr braucht: Gummi-
stiefel, Lackstifte

Gut ist es, die Gummi-
stiefel vorher einmal
abzuwaschen und gut

abzureiben, dann halt der

Das ist unser ausgewahltes Bild zum Thema ,,Winter*.
Gemalt von Mia Beuting, 5 Jahre, aus Wiesbaden.

Schickt Euer schonstes Bild zum Thema,,Friihling“ oder

,,Blumen* mit Name und Altersangabe bis zum 10. Mdirz 2012

an das Flummi-Magazin, Adolfstr. 8, 65185 Wiesbaden.
Alle Einsender bekommen ein Uberraschungs-Dankeschén.

Lack besser. Wirklich per-
sonlich werden die Gum-
mistiefel mit einem
Monogramm, dann ist
aber das Vererben oder
Weitergeben schwierig...

Basteltipp
von Christina

Nun die Konturen vormalen und dann ausfiil-
len. Wer sich nicht getraut, direkt auf die Gum-
mistiefel zu malen, kann sich auch eine Scha-
blone fiir die Buchstaben, Sterne, Blumen,
Autos... auf Papier ausdrucken und ausschnei-
den. Kleine Punkte oder Ornamente machen
alles noch frohlicher. Beim Bemalen immer mal
wieder eine Pause einlegen, damit der Lack
trocknen kann und nichts verschmiert.

Tipp: Ein besseres Ergebnis hat man auf helle-
ren Gummistiefeln, also falls eh ein Neukauf
ansteht, dann nach denen in Gelb, Rosa oder
Hellblau Ausschau halten.

#herLesen

Die Buchhandlung im
Dichtervierte| mit dem
individvellen Service

Wir nehmen uns Zeit fiir kompetente und freund-
liche Beratung und pflegen unsere Spezialgebiete:
Kinderbiicher, aktuelle und bewdhrte Belletristik,
Krimiliteratur, Kulinaria

Brigitte Endres-Grzybek - NiederwaldstraBe 8
65187 Wiesbaden - Telefon 06 11/2 67 56 28
www.erLesen-wiesbaden.de
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Tanja Scharnhoop, Juristin,

mit ihren Kindern Jula, Ben und Frida.

Alle Kinder lernen lesen

Seit auch unser mittleres Kind zur Schule geht, ertont in unseren Raumen

wieder der Gassenhauer ,Alle Kinder lernen lesen, Indianer und Chinesen ...“.

Alle Eltern von Schulkindern werden sich an dieser Stelle an den Ohrwurm
erinnern und hoffen, dass er ihnen nun nicht den restlichen Tag verdirbt. Fiir
alle anderen: dieses Lied lernen fast alle Erstkldssler in der Schule, wenn es
ans Lesenlernen geht. *
Was ich an dem Text nie verstanden habe: Warum sollte ein Elefant ,,E“
sagen, wenn er Erdbeeren verspeist. Zumal Erdbeeren meines Wissens nicht
auf dem Speiseplan von frei lebenden Elefanten stehen. Oder, 0 sagt der
Ochse, der die Ostereier fra3. Sei es drum, Hauptsache das Alphabet sitzt.
Kénnen Kinder die ersten Worter lesen, dann ist keine herumliegende Zei-
tung oder TV- Zeitschrift mehr vor ihnen sicher. Das birgt Potenzial fiir Fra-
gen wie: Ist ,Chucky die Morderpuppe” eine Kindersendung? Oder: Ist ,,Das
Schweigen der Limmer“ eine Tierdoku lber siiBe Schidfchen? Das Kinder-
programm kann nun jederzeit verifiziert und die Mama beim Liigen ertappt
werden, wenn sie behauptet: ,Nein, jetzt um 15 Uhr kommt nicht
- ,Lassie” im Kika.“
Da mit dem Lesenlernen das Schreiben einhergeht, schreibt das
Kind so allerlei, kommt stolz zu Dir und sagt: “Lies mal,
Mami!“ Du liest: ,TOM MLT EJN TrAmPITIr“. Du zogerst.
Das Kind lbersetzt, Tom malt ein Trampeltier”. Du liest
,vonzima“. Das Kind meint ,Wohnzimmer®. In dieser
Situation ist Fingerspitzengefiihl gefragt. Um das Kind
nicht zu frustrieren, tust Du so, als konntest Du nicht
richtig lesen oder mit deinen Kontaktlinsen stimme
heute etwas nicht.
Ich bin inzwischen gut darin, die Fassung zu bewah-
ren, auch als unser Sohn an meinem letzten Geburts-
tag ein Brotchen auf meinem Teller sah und auf dem
Geback ein ,,U“ zu erkennen glaubte:,,Guck mal,
Mami, ein U wie uralt!“

* Fir alle, die das Lied nicht kennen: den Text finden Sie auf unsere Webseite www.flummi-magazin.de!

Foto: pressmaster, fotolia.com
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Tel. 0611 - 450 52 52 | Anzeigen-/Druckunterla-
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inkl. Porto im Jahr. Abo-Bestellung unter 0611-4
50 52 52 oder downloaden unter www.flummi-
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KURZURLAUB ODER SCHONE TAGE IN BALKONIEN

Ein verldngertes Wochenende oder auch ein paar Tage in den Sommerferien: es gibt soviel
mehr Méglichkeiten als 3 Wochen ,,am Stiick“. Und manchmal liegt das Gute und Schéne

naher, als man denkt ...

BETREUUNG FUR GRUNDSCHULKINDER

Mit dem Ubergang in die Grundschule oder auch noch in die weiterfiihrende Schule stellt
sich das Thema Betreuung fiir diejenigen, die nicht nur vormittags arbeiten, erneut: Wir
haben uns umgeschaut und Eltern nach ihren Erfahrungen befragt.

Die nachste Ausgabe erscheint am 31. Marz 2011
Anzeigenschluss ist der 5. Marz 2012 | Termininfos bitte bis spatestens 8. Marz 2012 melden.
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