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Sonderheft 2008

für Wiesbaden, Main-Spitze,
Main-Taunus-Kreis, Rheingau und Umgebung

Zum Herausnehmenund Aufheben!Für ein aktivesFlummi-Jahr!

Aktiv sein!
Lernen, Spielen, Entdecken, Mitmachen 

Angebote für Kinder von 0 – 12 Jahren



„Mama, was machen wir heute?“ Meine 6-jährige Tochter
liebt es, nach Arbeit und Schule aktiv zu sein und den Tag mit seinen Mög-
lichkeiten, die Welt zu entdecken, auszuschöpfen. Das können Kurse sein,
Ausflüge oder Ein-Tages-Erlebnisse – nicht alles macht ihr Spaß, aber fast
alles wird ausprobiert. Aber keine Angst, hier schreibt keine Übermutter,
die Ihrem Kind immer einen perfekten pädagogisch wertvollen Tag bietet,

auch bei uns gibt es ganz normale Tage, an denen ich auf die Frage, was wir
denn heute tun, antworte: zu Hause sein, Aufräumen, Staubsaugen, Einkaufen gehen oder Ähnliches.
Auch das ist völlig okay und gehört genauso zum Leben dazu wie die „Highlights“.

Ebenso begegne ich der Aussage „mir ist langweilig“ nicht mit sofortiger Lösung des „Problems“, bei-
spielsweise durch Fernseher anschalten oder „dann spiel’ doch mal hmhmhm...“ oder ähnlichem. Ich
finde, auch Langeweile hat etwas sehr Kreatives. Daraus entstehen nämlich oft ganz neue Spielideen:
was man zum Beispiel mit einfachen Gegenständen wie einem Ball alles machen kann. Und man darf
ruhig auch mal Löcher in die Luft gucken – denn dabei kann man auf ganz wunderbare Gedanken
kommen ...

Trotzdem sind meine Tochter und ich geradezu verliebt in Aktivitäten und versuchen so, die Welt und
ihre Schönheit in uns aufzusaugen. Und: für die „aktive Zeit“ gibt es so viele tolle und spannende
Angebote, dass wir diese keinesfalls verpassen möchten.

Beim Recherchieren für dieses Sonderheft bin ich wieder ganz neidisch geworden – nämlich auf die
Kinder! Es gibt soviel Auswahl, da möchte man doch gerne nochmal Kind sein. Und wenn unsere
Redakteurin und Schlusslektorin Anja Baier dieses Sonderheft liest, werde ich bestimmt wieder den-
selben Ausruf hören, den es auch bei jedem Flummi-Terminkalender gibt: „och, das ist ja toll, darf ich
da auch als Erwachsene hingehen?“ Darf man, manchmal, und man darf sich auch wieder fühlen wie
ein Kind. Lassen Sie sich anstecken von kindlicher Entdeckerfreude – denn auch uns „Großen“ tut es
gut, mal den Blickwinkel zu ändern. Sie werden Ihre Erwachsenen-Erfahrungen noch brauchen, um die
unendlich vielen Warum-Fragen Ihrer Kinder zu beantworten.

Einfach rausnehmen und aufheben: dieses Sonderheft bietet Ihnen Anregungen zum 
„Aktiv sein“ für viele Tage. Und wenn Sie Lust haben: beschreiben oder fotografieren 
Sie für uns Ihren schönsten „Aktiv-Tag“ und schicken Sie den Bericht einfach an:
uli.wiegand@flummi-magazin.de.

Erlebnisreiche Tage wünscht Ihnen Ihre Ill
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Angebote für Kids und Teenies
Eigenbetrieb Bildung und Kultur Rüsselsheim

>> arco Erlebnispädagogik e.V.
Außenbüro: Sonnenblumenweg 1
65201 Wiesbaden

arco-Forum im Konrad-Arndt-Haus:
Wellritzstraße 49
65183 Wiesbaden

Tel. 0611 - 941 05 88 
(Mo.–Do. 10–14 Uhr, Fr. 10–11 Uhr)
arco.wiesbaden@t-online.de

www.arco-wiesbaden.de

ARCO ist seit 1986 Programm: arco
(ital. ‚Bogen’) verknüpft Methoden der
Spiel-,Theater- und Erlebnispädagogik
sowie des künstlerischen Gestaltens
zu dem typischen Arco-Konzept, das
in der Arbeit mit Kindern, Jugendli-
chen und auch in der Erwachsenenbil-
dung ständig weiterentwickelt wird.
Ab Herbst 2008 ist arco mit mehreren
Standorten in Wiesbaden vertreten. Am
Sa., 27. 09.08  großes Einweihungsfest
ab 16 Uhr im Konrad-Arndt-Haus in
der Wellritzstraße 49. Es gibt regel-
mäßige Kurse für Kinder, z. B.„So ein
Zirkus“ für 3– 5-Jährige mit dem Schwer-
punkt Psychomotorik und Spiel jeden
Di, 15.30 - 16.40 Uhr. Ebenso eine Zir-
kusgruppe für Kinder von 6 – 12 Jah-
ren, trainiert werden Grundlagen in
Akrobatik, Einrad und Jonglieren
jeden Mi, 16.00 - 17.30 Uhr. Abenteuer-

und Klettergruppe für Kids von 6 – 12
Jahren jeden Do, 16.30 - 18.00 Uhr.
Schnupperstunde kostenlos (Voran-
meldung); Kosten mtl. 25 €.Weitere
Kurse:Theatergruppe für Kinder nach
dem Eröffnungsfest am 27.09.08 im
Konrad-Arndt-Haus. Außerdem: Sys-
temische Ferienspiele für Kinder von
6 - 12 Jahren:„Zirkus“,„Im Reich der
Drachen“ und „Antarctica“ in allen
Schulferien auf dem Freudenberg.
Projekte mit Kinder- und Jugendgrup-
pen sowie Schulklassen, z. B. zur Stär-
kung des Klassenverbandes oder zur
Arbeit an Themen wie Mobbing oder
Konfliktbearbeitung. Theater für und
mit Kindern: jeden 3. Mittwoch im
Monat und eigene Produktionen zu
Ostern und Weihnachten.Weih-
nachtsmärchen 2008 „Der Schnee-
mann“, Premiere am So, 7. 12. 2008 

>> musikschule@ruesselsheim.de
Tel. 06142 - 83 26 43 
www.ruesselsheim.musikschule.net
>> service@theater-ruesselsheim.de
Tel. 06142 - 83 26 30 
www.theater-ruesselsheim.de
>> anmeldung@vhs-ruesselsheim.de
Tel. 06142 - 83-2737/38
www.vhs-ruesselsheim.de

Forschen – Spielen – Lernen
Kurse, Freizeiten und Ferienprogramm bei arco e.V.

VHS Rüsselsheim
English for kids für Grundschülerin-
nen und Grundschüler (1. und 2.
Schuljahr) | Beginn: Freitag, 12.09.08,
15:00-16:00 Uhr, 12 Termine |  48,– €
eJunior – Basis für Kinder von 8 bis
10 Jahren | Termin: Mo. – Fr., 06.-
10.10.08, 10:00-12:00 Uhr | 85,– €
eJunior – Profi für Kinder von 11 bis
12 Jahren | Termin: Mo. – Fr., 06.–
09.04.09, 14:00-17:45 Uhr |  85,– €
Einradfahren und Jonglieren für Kin-
der von 8 bis 14 Jahren | Beginn:
Freitag, 24.10.08, 15:30-17:00 Uhr,
4 Termine | Freitag, 21.11.08, 15:30-
17:00 Uhr, 4 Termine | 23,– €
Breakdance-Workshop für Anfän-
gerinnen und Anfänger von 8 bis 
12 Jahren | Beginn: Mittwoch,
08.10.08, 17:30-19:30 Uhr, 3 Termine |
30,– €

Theater Rüsselsheim
Ritter Rost Teil 1 – Musical für Kinder
ab 5 Jahren | 28.09.08, 17 Uhr
Tintenherz – Musical, nach dem
gleichnamigen Roman von Cornelia
Funke für Kinder ab 10 Jahren,
01.10.08, 18 Uhr 
Alkohölle – Theaterstück zum The-
ma Alkohol ab 14 Jahren | 29. 10.08,
9 und 11.30 Uhr 

Musikschule Rüsselsheim
Eltern-Kind-Kurse:„Die Musik-
Wichtel“ für Babys ab 9 Monaten
„Die Musik-Zwerge“ für Kinder von
1,5 bis 4 Jahren
Musikalische Früherziehung für Kin-
der ab 4 Jahren | Musikalische
Grundausbildung für Kinder ab 
6 Jahren (im ersten Grundschuljahr/
zweiten Jahr Eingangsstufe)

Eigenbetrieb 
Bildung 
und Kultur 
der Stadt 
Rüsselsheim



>> Wiesbaden:
Freizeitgelände „Unter den Eichen“
Das Schwimmbad ohne Schwimmbad: es
gibt nur ein kleines Kinderplanschbecken,
dafür aber einen großen Spielplatz, ein FKK-
Gelände, Badminton- und Tischtennisplät-
ze. Preiswertes und gutes Kiosk.
>> Preise: Erw. 1,50 €, Kinder u. Jugendl. 0,50 €,
bis 3 Jahre frei | Geöffnet: tägl. 9 – 20 Uhr |
Platter Str. 200 | 65195 Wiesbaden | Tel. 0611 -
52 31 95.

>> Wiesbaden: Opelbad
Wiesbadens bekanntes Schickimicki-Bad.
Hier zählt sehen und gesehen werden ...
Dafür aber mit wunderschönem Blick über
die Stadt. Mit Kinderbecken, Rutsche und
Spielplatz.
>> Preise: Erw. 6,– €, Kinder u. Jugendl. 14–17 J.
3,– €, 3–13 J. 2,– € | Geöffnet: tägl. 7 – 20 Uhr
| Am Neroberg | 65193 Wiesbaden | Tel. 0611 -
17 29 885.

>> Wiesbaden: Freibad Kallebad
Klassisches Familien-Freizeitbad. Nicht-
schwimmer und Kinderplanschbecken.
Spielfelder für Badminton, Basketball, Tisch-
tennis und Beach-Volleyball.
>> Preise: Erw. 3,– €, Kinder u. Jugendl. 1,50 €
| Geöffnet tägl. 8 – 20 Uhr | Wörther-See-
Straße 14 | 65187 Wiesbaden | Tel. 0611 - 31 25 24.

>> Wiesbaden: Freibad Kleinfeldchen
Mit Zehn-Meter-Turm, Großwasserrutsche
und Becken mit Strömungskanal.

>> Preise: Erw. 3,– €, Kinder u. Jugendl. 1,50 €
| Geöffnet tägl. 8 – 20 Uhr | Hollerbornstraße 9 |
65191 Wiesbaden | Tel. 0611 - 31 22 86.

>> Mainz-Kostheim: Freibad Maaraue
Das Bad liegt in einem Naherholungsgebiet.
Sehr großes Schwimmbad mit Rutsche,
Planschbecken, Spielplatz, Badminton, Bas-
ketball, Beach-Volleyball, Tischtennis und
Bodenschach.
>> Preise: Erw. 3,– €, Kinder u. Jugendl. 1,50 €
| Geöffnet tägl. 9 – 21 Uhr | Maaraue | 55246
Mainz-Kostheim | Tel. 06134 - 60 33 40.

>> Darmstadt: Naturbadesee Woog 
Für die Kleinen gibt es eine Wasserrutsche,
Planschbecken und einen Spielplatz. Außer-
dem besteht die Möglichkeit, sich ein Tret-
bzw. Ruderboot auszuleihen.
>> Preise: Erw. 1,80 €, Kinder 1,– € | Geöff-
net: ab 15. Mai, tägl. 8 – 20 Uhr | Landgraf-
Georg-Str. 20 | 64287 Darmstadt | Tel. 06151 -
13 23 93.

>> Eltville: Freibad Eltville
Beheiztes (24°Celsius) Freibad im südlichen
Teil von Eltville direkt am Rhein mit 25 000 qm
Fläche, Volleyball, Kinder-Plantschbecken
und Spielplatz.
>> Geöffnet: Di. + Do. 7 – 20 Uhr, Mo., Mi., Fr.
bis So.: 9.30 – 20 Uhr | Erw. 3,50 €, Kinder
1,50 €, Erw. ab 17 Uhr 1,50 € | Mit Fahrrad:
Von Ingelheim kommend - ab Oestrich-Win-
kel knapp 7 km am Rhein entlang | Mit
Auto: an der B42 zwischen Erbach und Eltville
| Tel. 0 61 23 - 81 27 6.

>> Hattersheim:
Freibad Hattersheim am Main

Beheiztes Freibad mit: Bodensprudel, Was-
serfall, Massageduschen, Großwasser-
rutschbahn, Kinderrutschbahn, solarbe-
heizte Duschanlage, Basketballfeld, Tisch-
tennisplatten, Fußballtore, Beachvolleyball-
felder, Eltern-Kindbereich mit Spiel- und
Planschbecken und einem Sand- und
Matschspielplatz, Schaukeln und Wippe,
Wackelfiguren und Tafelecke 
>> Geöffnet: Mai bis September | Mo.: 10 -
20 Uhr, Di., Mi., Fr.: 6.15 - 20 Uhr, Do., Sa., So.
und Feiertag. 8 – 20 Uhr | Erw. 3,50 €, Kinder
2,– € | Ladislaus-Winterstein-Ring | 65795
Hattersheim | Tel. 06190 - 89 15 30 

>> Mainz: Taubertsbergbad Mainz
Neu eröffnet Mai ‘08. Auf einer Gesamt-
fläche von 26.000 m2 befinden sich das
Schwimmerbecken mit 50m-Bahn, Nicht-
schwimmerbecken mit Wellenball und Rut-
sche  sowie ein Planschbecken.
>> Geöffnet: Mai: 9.30–20 Uhr (bei Regen:
9.30 - 18 Uhr); Juni–Aug.: 9.30–20 Uhr; Sept.:
nach Wetterl. (Infos auf Webseite) | Erw. 3,–
€, Kinder: 2,– € | Wallstr. 9 | 55122 Mainz |
Tel.06131 - 58446-0 | www.taubertsbergbad.de

>> Mainz-Mombach: Hallen- und Freibad
„Am Großen Sand“
Mehrzweckbecken, Olympiabecken,
Planschbecken, Volleyball, Kinderspielplätze.
>> Geöffnet: Mo. – Sa. 9 – 20.00 Uhr, So.:
8 – 20 Uhr

>> Darmstadt:
Naturfreibad Arheilger Mühlchen 
Wasserrutsche, Kinderplanschbecken, Spiel-
platz und Ruderbootverleih.
>> Preise: Freier Eintritt!  Geöffnet: Di. – Fr.
8.– 20 Uhr, Sa., So., Mo. 9 – 20 Uhr | Auf der
Hardt 105 | 64291 Darmstadt | Tel. 06151 - 
37 16 05.

>> Raunheim:
Raunheimer Waldsee (Dr. Bauer-See)
Schön im Wald gelegen, nur der Fluglärm
stört ein wenig. Mit Spielplatz und FKK-
Bereich. Auch für Surfer.
>> Preise: Erw. 2,– €, Kinder u. Jugendl. 6-17 J.
Schüler, Stud.) 1,– €, bis 5 J. frei, Windsurfer
4,– € | Geöffnet: Mo. - Fr. 8 – 20 Uhr. Sa., So.
u. Feiertag 10 – 20 Uhr | 65479 Raunheim, |
Tel. 06142 - 2 23 46.

>> Rüsselsheim:
Rüsselsheim Waldschwimmbad
Dieser See liegt mitten in der Natur und
verfügt über ein„Spielschiff“ für Kinder,
eine Wasserrutsche und zwei fest veranker-
te Inseln in der Mitte des Sees. Es gibt die
Möglichkeit zum Grillen, Tischtennis- und
Volleyballspielen.
>> Preise: Erw. 2,– €, Kinder u. Jugendl. 1,– €
| Geöffnet: Mo. – Fr. 10 – 20 Uhr, Sa., So., Fei-
ertags 8 – 20 Uhr | Am Waldschwimbad/
Ecke Amselstr. | 65428 Rüsselsheim | Tel. 06142 -
5 29 00.

>> Rüsselsheim: Freizeitbad  „An der Lache“
Beheiztes Freibad mit großem Becken und
Nichtschwimmerbecken mit Wasserpilz,
Wasserkanone und Rutsche, Spielplatz, Ter-
rasse mit Liegen, Tischen und Bänken. Aus-
senbecken mit Whirlpool, Sitzecken, Was-
serspielen und integrierter Rutsche.
>> Preise: Erw. 4,– €, Kinder- u. Jugendl. 2,– €
| Geöffnet: Mo. – Fr. 10 – 20 Uhr, Sa., So., Fei-
ertags 8 – 20 Uhr | Hans-Sachs-Str. 57 |
65428 Rüsselsheim | Tel. 06142 - 17 60 90.

>> Gernsheim: Badesee Gernsheim
Schöner See, das Ufer ist teilweise steil.
Ausgestattet mit Kneippanlagen, Beachvol-
leyballfeld, Tischtennisplatten und Spiel-
geräten. Baden auf eigene
Gefahr, kein Bademeister! 
>> Preise: Eintritt frei |
Keine Öffnungszei-
ten. | Im Himm-
schlingsgrund |
64579 Gernsheim |
Tel. 06258 - 
1 08 53.
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Frühes Forschen
Naturwissenschaften in Kindergarten und Grundschule

>> Historisches Museum 
der Pfalz Speyer
Domplatz 
67346 Speyer
Besucherservice: 06232 62 02 22
Öffnungszeiten:
Di. bis So. 10 – 18 Uhr
www.wikinger.speyer.de

Das Junge Museum lädt ab dem 
28. September 2008 dazu ein,
mit dem Wikinger Leif Eriksson auf
Entdeckungsreise zu gehen. Um
das Jahr 1000 begibt sich der
wagemutige Seefahrer auf eine
abenteuerliche Reise. Er segelt von
Grönland nach Westen, um in der
Ferne ein unbekanntes Land zu
suchen.

In vielen interaktiven Stationen
entdecken die jungen Besucher,
wie es Leif Eriksson und seinen
Gefährten gelang, bis nach Ameri-
ka zu segeln. Eine inszenierte Han-
delsniederlassung am Meer zeigt
überlebenswichtige Dinge, die die
Wikinger mit an Deck nahmen. In
einem nachgebauten Wikinger-

schiff erleben die jungen Besucher
hautnah, wie gefahrvoll und
schwierig die Überfahrt nach
Westen war und was es für die
Wikinger bedeutete, in einem 
fremden Land anzukommen.
Ein umfangreiches Begleitpro-
gramm mit Workshops und
Erlebnisaktionen rundet die Aus-
stellung ab.

Zur Ausstellung erscheint die
Wikinger-Box. Spiel-, Lese- und
Bastelbögen lassen auch Zuhause
die Welt der Wikinger lebendig
werden und bieten die ideale
Ergänzung zu einem Ausstellungs-
besuch.

>> Fruehes Forschen Rhein-Main
Dipl.-Biol. Janina Daufenbach
Tel. 06131 - 27 50 74
Mobil  0171 - 4 04 66 26
janina.daufenbach@fruehesforschen.de
www.fruehes-forschen-rheinmain.de

Mit den Wikingern auf großer Fahrt
Eine Mitmachausstellung für die ganze Familie
28. September ‘08 bis 26. April ‘09

Warum ist der Himmel eigentlich
blau? Warum kann ein Fakir auf
Nagelspitzen sitzen? Warum haben
Schlangen gespaltene Zungen?
Kinder sind von Natur aus kleine
Forscher, haben tausend Fragen
und entdecken und erforschen ihre
Welt. Wie oft werden Eltern heute
mit den unterschiedlichsten Fra-
gen konfrontiert und bleiben eine
ausreichende Antwort schuldig.

FRÜHES FORSCHEN RHEINMAIN ist
eine private Bildungsinitiative mit
einem pädagogisches Konzept, das
alle Sinne anspricht. Es beinhaltet
einerseits das eigenständige Durch-
führen von Experimenten mit Ver-
suchsmaterialien aus dem alltägli-
chen Leben, andererseits deren
kind- und altersgerechte bildliche

Darstellung sowie die Integration
der erarbeiteten Naturgesetze in
das kindliche Spiel.

FRÜHES FORSCHEN RHEINMAIN bie-
tet seine Kurse und Projekte für Kin-
der zwischen 4 und 10 Jahren
sowohl privat als auch in Kindergär-
ten und Grundschulen an; ferner
bestehen Kooperationen mit unter-
schiedlichen öffentlichen Einrichtun-
gen und Institutionen wie z. B. der
„Naturhistorischen Landessamm-
lung im Museum Wiesbaden“.
Neben den fortlaufenden Kursen
gibt es in den Ferien ein spezielles
Ferienprogramm – auch Kinderge-
burtstage werden angeboten.

Neue Kurse beginnen am 15. August
in der Kulturfabrik in Wiesbaden.



Familien auf „Natur-Tour“
in die Weilbacher Kiesgruben

„Ist ja cool!“ Was einen 7-Jährigen zu
diesem Ausruf bewegt hat, war
nicht die Play Station, sondern die
schwimmende Ringelnatter, die er
zusammen mit seinen Eltern im
Teich des Naturlehrgebietes beob-
achtet hat.

Nutzen Sie die Sommerzeit für Aus-
flüge in die Weilbacher Kiesgruben:
Auf einem Entdeckungsspaziergang
durch das Naturlehrgebiet versetzen
Eidechsen, Heuschrecken, Kieselstei-
ne, Libellen und Wasserläufer junge
Entdecker/innen immer wieder in
großes Erstaunen. Lassen Sie sich
nicht abhalten von vermeintlich
geringem biologischen Wissen.
Haben Sie Mut und ziehen Sie mit
Ihren Kindern los! Diese wollen vor
allem eins: entdecken, forschen und

verstehen lernen. Auch der kleine
Barfußpfad beim Naturschutzhaus
kann mit verbundenen Augen zu
einer abenteuerlichen Entdeckungs-
reise werden. Am ersten Sonntag im
August und September gibt es offe-
ne Angebote für große und kleine
Besucher/innen, wie z.B. eine Hüte-
vorführung mit Rhönschafen und
Border Collies, eine Naturrallye oder
für etwas Ältere eine Heuschrecken-
exkursion.

Sicher bleibt dann auch Zeit für eine
gemütliche Rast im Naturschutz-
haus, um sich mit Erfrischungsge-
tränken und Kuchen zu stärken und
die Mitmachausstellung „Wasser im
Fluss“ zu erleben. Weitere Highlights
sind die Fantasy Nacht am 15.8. und
der Apfelmarkt am 28.9.08.

>> Schwimmschule 
Walkmühltal/Wünsch
Walkmühltalanlagen 12
65195 Wiesbaden
Tel. 0611 - 40 14 55
www.schwimmschule-wuensch.de

Fitness mit hohem Spaßfaktor
Schwimmen für die ganze Familie

Ob am Baggersee, im Freibad oder
am Atlantikstrand: Wer gut schwim-
men kann, hat mehr Spaß und ist
bestens auf gefährliche Situationen
vorbereitet. Mehr noch: Schwimmen
begünstigt zudem einen gleich-
mäßigen Muskelaufbau beim Kind.
Der Auftrieb im Wasser schont die
noch zarte Wirbelsäule und die
Gelenke, die Motorik, das Körperge-
fühl sowie der Gleichgewichtssinn
werden verbessert und geschult.
Wann also anfangen? Möglichst
früh, am besten schon im Babyalter! 

Die private Schwimmschule Walk-
mühltal/Wünsch bietet seit 18 Jah-
ren ein umfangreiches Angebot für
Babys, Kleinkinder und Erwachsene.
Im Babyalter von ca. 3-4 Monaten ist
das Element Wasser bei warmen 

32 Grad ideal, um die Motorik zu
schulen und die kindliche Entwick-
lung zu unterstützen. Und: Wer gut
„planscht“, läuft auch gut. Denn die
Kinder setzen die im Wasser gelern-
ten Bewegungsabläufe an „Land“
automatisch um. Der Effekt: Koordi-
nationsfähigkeit und Muskulatur
werden positiv beeinflusst.

Ist Ihr Kind ca. 4 Jahre alt, dann ist es
Zeit für den Start ins Schwimmerle-
ben. Und Erwachsene? Auch die soll-
ten an Ihre Gesundheit denken oder
in einer kleinen Gruppe individuell
betreut das nasse Element beherr-
schen lernen. Ob Aqua-Fitness,
Aqua-Power oder die sanfte Form
der Wassergymnastik: Von Babys bis
zu Senioren findet jede und jeder
das passende Angebot.

Schwimmschule
Walkmühltal / Wünsch

>> Naturschutzhaus 
Weilbacher Kiesgruben
Frankfurter Straße 74
65439 Flörsheim-Weilbach
Tel. 06145 - 93 63 60
Fax 06145 - 93 63 69
www.weilbacher-kiesgruben.de



>> KinderKunstGalerie
Dotzheimer Str. 97–99
65197 Wiesbaden
Anmeldung und Infos:
Alexandra Waldmann
Tel. 0611 - 31 35 98
alexandra.waldmann@wiesbaden.de

Die KinderKunstGalerie im Amt für
Soziale Arbeit in Wiesbaden ist die
zweite ihrer Art in Deutschland. Sie
ist ein Ort für Kinder jeden Alters.
Hier werden die Kunstwerke von
Kindern professionell der Öffent-
lichkeit präsentiert. Nicht nur große
Künstler haben die Ausdruckskraft
und Authenzität der Kunstwerke
von Kindern entdeckt, sondern
auch viele Erwachsene, die diese
Galerie besuchen, fühlen sich berei-
chert. So Schuldezernentin Roselore
Scholz anlässlich eines Galeriebesu-
ches: „So schöne Bilder wie diese
habe ich noch selten gesehen, und
ich war schon in vielen Galerien.“ 

Schulen, Kindergärten, Kinderhorte,
Kinderateliers, soziale Einrichtun-
gen jeder Art sind aufgerufen, in

der KinderKunstGalerie auszustel-
len. In den zweieinhalb Jahren seit
Bestehen der Galerie wurden in 20
Ausstellungen über 800 Kunstwer-
ke von Kindern gezeigt. Für die aus-
stellenden Kinder bedeutet dieses
eine unschätzbare Steigerung ihres
Selbstwertgefühles.
In der KinderKunstGalerie wird aber
nicht nur Kunst von Kindern ausge-
stellt und verkauft, sondern auch
produziert: Ab dem 02.09.08 bietet
die KinderKunstGalerie für Kinder
von 3 bis 6 Jahren jeden Dienstag
von 15.00 – 16.00 Uhr  „Malen an
Staffeleien“ an. Ausserdem gibt es
am 06.09.08, am 04.10.08, am
15.11.08 und 06.12.08 jeweils von
10.00 bis 15.00 Uhr „Mal- und Zei-
chenworkshops“ für Kinder von 6
bis 12 Jahren.

Die KinderKunstGalerie
Kunst von und für Kinder und Erwachsene

Rambazamba
Ein Kinderspielparadies für jedes Wetter

Hier habt Ihr immer Spaß: im neuen
Kinderspielparadies Rambazamba in
Mainz-Mombach! Fast bis in den
Himmel lässt es sich zum Beispiel
auf der Trampolinanlage springen.
Der „Monster-Wabbelberg“ dagegen
macht das Bergsteigen zu einer ech-
ten Herausforderung. Und Schnappi,
das Krokodil, kann nur erklimmen,
wer auch von seinem riesigen Maul
gefressen werden möchte. Vier Rut-

schen stehen zur Verfü-
gung: eine 7,50 m Riesen-
rutsche, eine lange Spiral-

rutsche, eine Wel-
lenrutsche und eine

Speedrutsche. Insbe-
sondere die Jungs sind
von dem 4er Softball-

Shooter begeistert, mit
dem sich Schaumstoff-

bälle abfeuern lassen.
Fußballfans freuen sich über 
die 3 Kicker und das Fußballfeld, das
auch für Basketball geeignet ist.
Im großen Ballbad können die Kin-
der prima abtauchen. Es gibt Elek-
tro-Karts (0,50 € pro Fahrt) und
einen großen Tretauto-Parcours.
Die ganz Kleinen haben ihren eige-
nen Bereich mit Klettergerüst, Rut-
sche, Ballbad und Riesenlegos.
Während die Kinder sich so richtig
austoben, genießen Eltern und
Begleiter die angenehme Atmos-
phäre im Rambazamba, das über
zwei Etagen reicht und mit Bistrobe-
stuhlung, großem Thekenbereich,
vielen Zeitschriften und der Auffor-
derung zum aktiven Mitspielen auch
bei den Großen keine Langeweile
aufkommen lässt.

>> Rambazamba
Mombacher Straße 76 a
55122 Mainz
Tel. 06131 - 570 17 70
www.rambazamba-
kinderspielparadies.de
Tageskarte: Kinder ab 2 J. 8,50 €,
Erwachsene  4,– €
Spättarif ab 17.30 Uhr:
Kinder ab 2 J. 5,– €, Erw. 2 €

Gutschein
für eine

E-Kart-Fahrt



Angebot für Kinder 
und Jugendliche

- Tanzfrüherziehung für Kinder    
ab 3 Jahren

- Kids Dance
- Video Clip Dance
- Hip Hop
- Klassisches Ballett

Angebot für Erwachsene

- Klassisches Ballett
- Hip Hop
- Latino Dance
- New Dance
- Modern Dance
- Bauchtanz
- Yoga
- Rücken- Fit
- Bauch Beine Po
- Body Styling

Alle kleinen Mädchen wollen tan-
zen. Wenn sie Musik hören, begin-
nen sie spontan mit süßen, tänzeri-
schen Bewegungen. Ihnen Tanzun-
terricht anzubieten, hat erstklassi-
ge Vorteile für die gesamte kindli-
che Entwicklung: Tanzunterricht
fördert die Konzentration und das
Empfinden für den Raum. Es ent-
wickeln sich Körpererfahrung, Koor-
dination und das Gefühl für Rhyth-
mus, Musik und Gestaltung.

Seit einigen Jahren weiß man, dass
all’ das dazu führt, dass im Gehirn
Strukturen und Schaltsysteme
angelegt werden, die dem Kind
dabei nutzen Sprachen zu lernen
oder mathematische Zusammen-
hänge besser zu verstehen. Man
kann also sagen, Kinder die früh mit
Tanzunterricht beginnen, lernen
leichter und besser in der Schule.

Wir haben uns darauf eingestellt
und bieten Tanzunterricht für Kin-
der ab 3 Jahren an. Die Gruppen
haben eine optimale Größe und
werden professionell und liebevoll
geführt. Das Lernprogramm baut
aufeinander auf, so dass sich aus
der kleinen 3-jährigen „Tanzmaus“
nach einiger Zeit eine junge Tänze-
rin entwickeln kann, die den
Zugang zu einer Hochschule für
Ballett oder Tanz findet.

Aber auch für alle, die nur Spaß
haben und etwas dabei lernen 
wollen, gibt es ein reichhaltiges
Angebot bei uns – und das selbst-
verständlich auch für Erwachsene.

Sie finden die Lalit´-Tanzstudios in
Wiesbaden und Taunusstein-Hahn
und in beiden Studios das gleiche
Angebot.

Tanz ist Entwicklungsmotor
Im Lalit´-Tanzstudio können Kinder schon ab 3 Jahren 
spielerisch tanzen lernen

>> Lalit´-Tanzstudio 1
Schwalbacher Straße 36
65183 Wiesbaden
Tel./Fax 0611 - 52 32 55
>> Lalit´-Tanzstudio 2
Wiesbadener Straße 29
65232 Taunusstein-Hahn
Tel. 06128 - 23 966

Den aktuellen Stundenplan 
finden Sie unter:
www.lalit-tanzstudio.de
E-Mail: lalit-tanzstudio@gmx.de



Abenteuer in den Kletterwäldern
in Wiesbaden, Darmstadt und im Binger Wald

>> Die Kunstwerker
Wiesbadener Kinder- und
Jugendkunstschule e. V.
Ansprechpartnerin:
Alexandra Waldmann
Tel. 0160 - 94 56 27 73
www.diekunstwerker.de

Wir – Die Kunstwerker – sind ein
Netzwerk von Künstlerinnen und
Künstlern, die mit Kindern und
Jugendlichen Projekte entwickeln
und durchführen. Wir fördern eine
kreative Entwicklung mit unter-
schiedlichsten Techniken und
Gestaltungsmöglichkeiten:
Malerei – Zeichnung – Skulptur –
Objekte – Fotografie – Theater –
Installation – Musik.

Dabei geht es um …
• die Entdeckung ästhetischer 

Interessen und Stärken
• das Ausprobieren von Gestal-

tungsmöglichkeiten
• das Schaffen eigener Werke
• das Erleben von selbstverant-

wortlichem und partnerschaftli-
chen Handeln.

Besonderer Schwerpunkt unserer
Arbeit ist die Förderung von be-
nachteiligten Kindern und Jugendli-
chen mithilfe künstlerischer Mittel.

Hierzu verfügen wir über eine
mobile Kunstwerkstatt, das
KUNSTMOBIL, mit der wir VOR ORT
mit den Kindern arbeiten können.
Im Jahr 2008 können Kinder aus
dem Schelmengraben jeweils
Dienstags, von 15.00 bis 17.00 Uhr
beim KUNSTMOBIL mitmachen
(unterhalb des Einkaufszentrums).

Desweiteren führen Die Kunstwer-
ker die KinderKunstTage 2008 im
Schlosspark Freudenberg im Auf-
trag der Stadt vom 20.–24.8. durch 
( Infos unter www.wiesbaden.de/
kinderkulturangebote)

>> Weitblick Naturerlebnis GmbH
Büro Wiesbaden 
Tel. 0611 - 5 80 22 46
www.weitblick-kletterwaelder.de
info@weitblick-kletterwaelder.de

Die Kunstwerker
Künstlerische Projekte mit Künstlerinnen und Künstlern

Hoch über Wiesbaden auf dem Nero-
berg erwartet Sie in wunderschöner
Lage zwischen uralten Eichen und
Buchen einer der größten und gewiss
einer der schönsten Hochseilgärten
in Deutschland. Er bietet Abenteuer,
Spaß, Natur- und Teamerlebnis für
Groß und Klein.

Den größten unserer drei Kletterwälder
finden Sie in Darmstadt,direkt an der
Lichtwiese am Fuße des Odenwaldes:
ein riesiger Hochseilgarten direkt vor
den Toren der Stadt. Hier erwarten Sie
beste Bedingungen für einen erlebnis-
reichen Tag an der frischen Luft.

Mitten im Binger Wald hat seit März
2008 der Kletterwald Lauschhütte
seine Pforten geöffnet – ein echter
Geheimtipp für Familienausflüge.

Ende August wird außerdem das
Gasthaus Lauschhütte wieder eröff-
net. Spätestens dann heißt es für alle
Interessierten „Natur erleben und
genießen“!
Kinder dürfen generell ab 8 Jahren, in
Begleitung eines Erwachsenen, in die
blauen (leicht) und roten (mittel-
schwer) Parcours. Ab 12 Jahren darf
selbständig durch die Parcours
geklettert werden. Die ambitionier-
ten Kletterer erwartet spätestens im
schwarzen Parcours eine echte sport-
liche Herausforderung. Gäste erhalten
eine komplette Ausrüstung, sowie
eine ausführliche Einweisung in die
Sicherungstechnik. Erst danach geht
es für die Teilnehmer in die Parcours,
in denen jeder – je nach Schwierig-
keitsgrad – sein individuelles Aben-
teuer in der Natur erleben kann! 



Museen
>> Museum Wiesbaden
Die Kleine Malschule im Museum – eine Ent-
deckungsreise
In der Kleinen Malschule können Kinder das
Museum und seine Kunstwerke kennen ler-
nen. Nach der Entdeckungsreise durch die
Museumsräume werden die gesammelten
Eindrücke kreativ umgesetzt.
>> Museum Wiesbaden | Fr.-Ebert-Allee 2 |
Wiesbaden | www.museum-wiesbaden.de |
Tel.: 0611 - 335 22 50 | Sa. 14 - 17 Uhr | Anmeld.:
museum@museum-wiesbaden.de od. 0611 -
335 22 50 | 5-12 J. | 10,– € Materialkosten.

>> Exploramuseum, Frankfurt
Wilkommen in der Welt der Illusion!
Große und kleine Besucher (ab 6 J.) staunen
im Experimentiermuseum für Wissenschaft
und Technik über Hologramme und Stereo-
Guckkästen. Mit der Rot-Grün-Brille erkennt
man die räumlichen Motive der Anaglyphen.
Und Medusa verfolgt uns mit dem Blick...
>> Exploramuseum | Glauburgplatz 1 | Frank-
furt | www.exploramuseum.de | Tel.: 069 -
78 88 88 | Di - So 11 - 17 Uhr.

>> Museum im Schloss Steinheim, Hanau
Eine Zeitreise in die Frühgeschichte
Das im 12. Jh. erbaute Schloss Steinheim
ermöglicht interessante Einblicke in die Vor-
und Frühgeschichte und bietet Führungen
(mit tel. Anmeldung, ab ca. 6 J.), Inszenie-
rungen, Filme und originelle Geburtstagsi-
deen wie z.B. „Kochen wie die Römer“.
>> Museum Schloss Steinheim | Hanau |
Schlossstr. 9 | www.museen-hanau.de | Tel.:
06181 – 29 55 71 | Do - So 10 - 12 und 14 - 17 Uhr.

>> Technikmuseum Speyer
Spaß für Groß und Klein
Die unbestrittenen Highlights sind das
begehbare U-Boot und die Rutsche, die von
der hoch installierten Boing 747 runterführt.
Zu bestaunen gibt es noch: Lokomotiven,
Oldtimer, Flugzeuge, Feuerwehrwagen sowie
Spielorgeln und seltene Musikinstrumente.
>> Technik Museum, Geibstr. | Speyer | Tel.:
06232 – 6 70 80 | www.museumspeyer.de.

>> Kindermuseum, Frankfurt
Hier regieren die Kinder!
Die Ausstellungen zu stadt- und kulturge-
schichtlichen Themen sind für Kinder kon-
zipiert. Ausprobieren, Erforschen, eigenstän-
diges Handeln und Lernen, künstlerische
und handwerkliche Arbeit gehören dazu.
>> Ort: Kindermuseum des Historischen Mu-
seums | Saalgasse 19 (Römerberg) | Frankfurt |
Ab 13.09.08: An der Hauptwache 15 | Tel.: 069 -
212 351 54 | www.kindermuseum.frankfurt.de |
Di.-So.: 10-18 Uhr; Mi: 10-21 Uhr.

>> Dreieich: Dreieich-Museum
Die Burganlage aus dem 10. Jh. bietet Expo-
nate aus verschiedenen Epochen, „mittelal-
terliche“ Kindergeburtstage und Zeltlager.
>> Dreieich-Museum | Fahrgasse 52 | Drei-
eich-Dreieichenhain | Tel.: 06103 - 8 49 14 |
www.dreieich-museum.de.

>> Frankfurt: Museum für Kommunikation
Wie wurden früher die Briefe befördert
und wie funktioniert heute die E-Mail?
>> Museum für Kommunikation | Schau-
mainkai 53 | Frankfurt | Tel.: 069 - 6 06 00 |
www.museumsstiftung.de/frankfurt/.

>> Bad Homburg: Saalburgmuseum
Ein römisches Kastell, in dem man in die
Römerzeit eintauchen kann.
>> Saalburg-Kastell | Bad Homburg | Tel.:
06175 - 9 37 40 | www.saalburgmuseum.de.

>> Frankfurt: Deutsches Filmmuseum
Von der „Laterna magica“ bis zur modernen
Filmproduktion – zum Bestaunen und Aus-
probieren. Kindergeburtstage, Ferienspiele.
>> Deutsches Filmmuseum | Schaumainkai 41 |
Frankfurt | www.deutsches-filmmuseum.de |
Tel.: 069 - 961 22 00.

>> Frankfurt: Naturmuseum Senckenberg
Tiere (viele Dinosaurier!) und Pflanzen von
der Urzeit bis heute. Kindergeburtstage.
>> Naturmuseum Senckenberg | Sencken-
berganlage 25 | Frankfurt | Tel.: 069 - 7 54 20 |
www.senckenberg.de.

>> Frankfurt: Museum der Weltkulturen
Objekte aus allen Teilen der Erde. Kinder-
führungen und -geburtstage, Ferienkurse.
>> Museum der Weltkulturen und Galerie 37 |
Schaumainkai 29-37 | Frankfurt | Tel.: 069 -
21 23 87 26 | www.mdw.frankfurt.de.

>> Frankfurt: Museum für Moderne Kunst
Moderne Kunst hautnah. Kinderführungen
und -geburtstage, Ferienspiele.
>> Museum für Moderne Kunst | Domstr. 10 |
Frankfurt | www.mmk-frankfurt.de | Tel.:
069 - 21 23 04 47.

>> Mainz: Gutenberg Museum
Schrift und Druckkunstmuseum und Druck-
laden. Kinderführungen und -geburtstage.
>> Gutenberg Museum | Liebfrauenplatz 5 |
Mainz | www.gutenberg-museum.de | Tel.:
06131 - 12 26 40 42.

>> Weilburg: Kubacher Kristallhöhle
Höhlenmuseum
Die einzige Kristallhöhle in Deutschland.
>> Kubacher Kristallhöhle Höhlenmuseum |
An der Kreisstr. | Weilburg an der Lahn |
www.kubacherkristallhoehle.de | Tel.: 06471 -
9 40 00.

>> Neu-Isenburg/Zeppelinheim:
Zeppelin-Museum
Modelle und originale Ausstellungsstücke
aus der Welt der „fliegenden Zigarren“.
>> Zeppelin-Museum | K.-Lehmann-Str. 2 | Neu-
Isenburg-Zeppelinheim | Tel.: 069 - 69 43 90 |
www.zeppelin-museum-zeppelinheim.de.

>> Neu-Anspach:
Freilichtmuseum Hessenpark
Originalgetreu aufgebaute Fachwerkhäu-
ser, alte Handwerkstechniken. Kinderge-
burtstage und -führungen, Puppentheater.
>> Freilichtmuseum Hessenpark | Laubweg |
Neu-Anspach | www.hessenpark.de | Tel.:
06081 - 58 80.

>> Oberursel: Vortaunusmuseum
Vor 100 Jahren fand hier das erste spekta-
kuläre Seifenkisten-Rennen statt. Kinder-
führungen und -geburtstage.
>> Vortaunusmuseum | Marktplatz 1 | Ober-
ursel | www.vortaunusmuseum.de | Tel.:
06171 - 58 14 34.

>> Seligenstadt: Kloster Seligenstadt
Wie lebten früher
die Mönche im
Kloster?
>> Kloster Seligen-
stadt | Klosterhof 1 |
Seligenstadt | Tel.:
06182 -
2 26 40.
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Sandbänken spielen. Die Ausschanktheke
bietet Leckeres zu zivilen Preisen.
>> Hofgut Langenau, Gutsausschank auf der
Rheininsel | Außerhalb 12 | Ginsheim-Gustavs-
burg | Infos: www.hofgut-langenau.de od.
06144- 22 85 | Mai bis September von 11 bis
ca. 22 Uhr, montags Ruhetag.

>> Dahner Felsenland 
Hoch hinaus: Wandern in luftiger Höhe
Der erste und einzige deutsche Baumwip-
felpfad befindet sich in Fischbach bei Dahn
im Pfälzerwald. Auf dem gut gesicherten
und auch für Kleinkinder geeigneten 270
Meter langem Pfad geht es über Hänge-
brücken und Seilbrücken vorbei an liebevoll
gestalteten Info-Kästen durch das Geäst. In
18-35 Meter Höhe kann man die schöne
Aussicht auf den Pfälzerwald genießen. >>
Weitere Infos bei der Touristen-Info  „Dahner
Felsenland“ | www.dahner-felsenland.de,
06391 – 58 11 od. www.biosphaerenhaus.de.

>> Fasanerie Wiesbaden 
Wo sich Bär und Wolf „Gute Nacht“ sagen
Der Tier- und Pflanzenpark Fasanerie hat
viel zu bieten: Neben Hausschweinen, Ka-
ninchen und Ziegen kann man auch Rot-
wild, Greifvögel, Wildschweine, Waschbä-
ren, Bären, Wölfe u.a. beobachten. Darüber-
hinaus kann man seine botanischen Kennt-
nisse auffrischen. Das Angebot ist wirklich
toll und der Eintritt kostenlos (Spenden
willkommen).
>> Tier- und Pflanzenpark Fasanerie | Wilfried-
Ries-Str. | Wiesbaden | 9 – 18 Uhr, Winter bis
17 Uhr | Infos: 0611 - 409 07 70 od.
www.wiesbaden.de/fasanerie.

>> Burg Maus (St. Goarshausen) 
Von Adlern und Falken
Vom Parkplatz an der Straße bis zur Burg
sind es ca. 15 Minuten auf Kinderwagen-
geeignetem Waldweg. Die Burg selber
kann nicht besichtigt werden, sondern ist
nur für die Besucher der Flugshow des
Adler – und Falkenhofes geöffnet. Die Vor-

stellung dauert ungefähr eine Stunde und
die Erklärungen sind sehr kindgerecht. Vor
der herrlichen Kulisse des Rheines sahen
wir Adler, Falken und Milane fliegen. Einen
Uhu durften die Kinder sogar streicheln.
>> Burg Maus – Historischer Adler- und Fal-
kenhof (St. Goarshausen) | Infos: 06771 -
76 69 od. www.burg-maus.de | Erw.: 6,50 €,
Kinder: 5,50 € | Vorstellungen täglich um
11.30 und 14.30 Uhr (an Sonn- und Feierta-
gen auch um 16.30 Uhr).

>> Spielplatz Hochheim 
Hoch hinaus ins Krähennest!
Die Kleinen wühlen in der riesigen Sand-
und Kiesmulde oder nutzen Balancierbal-
ken und -seil, die Königinnenschaukel und
den doppelten Hängesitz. Die Größeren
stürzen sich auf Doppelseilbahn, Felsen-
meer (zum Kraxeln), den Tarzanschwinger
und die riesigen gespannten Seile, die zum
Pyramidenturm mit Riesenrutsche und ins
Krähennest führen. Groß und Klein – alle
haben hier einen Riesenspaß!
>> Anfahrt: A671 Ausfahrt Hochheim
Nord/Flörsheim | Infos: 06145 - 94 11 84 od.
www.mtr-gmbh.de | E-Mail:
kletterteam@mtr-gmbh.de.

>> Barfußpfad Sobernheim
Barfuß durch die Natur auf einem 3,5 km
langem Parcours über spitze Kieselsteine
und weichen Sand, Rindenmulch, Gras und
Holzplanken. Richtig abenteuerlich wird es
dann beim Überqueren der Furt durch die
Nahe: Jetzt heißt es Hose ausziehen und
am Halteseil festhalten. Ein weiterer Höhe-
punkt wartet am Ende: Das Überqueren
von Deutschlands längster Fußgängerhän-
gebrücke ist eine herrlich schaukelige
Angelegenheit... Alternativ kann auch mit
einem romantischen Kahn übergesetzt
werden. >> Zwischen Staudernheim und
Bad Sobernheim am Radweg Nahe | Geöff-
net: Mai – Oktober, 9 – 20 Uhr | Schließ-
fächer für Schuhe u. Rucksack vorhanden.
Hunde sind nicht erlaubt.

Ausflugsziele

>> Luisenpark in Mannheim
Wie, wir machen einen Parkspaziergang?
Auf einer großen Spielwiese darf man
sogar Fußball kicken. Auch Tiere fehlen
nicht. Mit einem gläsernen Bauernhof,
einem Terrarium und Aquarium im Pflan-
zenschauhaus sowie den Vogel- und Pin-
guingehegen fühlt man sich wie in einem
kleinen Zoo.
>> Luisenpark Mannheim | Drei kostenlose
Parkplätze am Friedensplatz | Infos:
www.stadtpark-mannheim.de | Ganzjährig
geöffnet | März – Oktober: Erw.: 4 €, Kinder
ab 6 J.: 2 €, Familie ab 2 Kinder: 12 €.

>> Ponyland Ebentaler Hof
Auf dem Rücken der Ponys
In der Nähe des Niederwald-
denkmals, circa 3 Kilometer
oberhalb von Rüdesheim am
Rhein, liegt umgeben von Wäl-
dern das Freizeitparadies Eben-

taler Hof, auch Ponyland
genannt. Für alle Kin-

der, die Ponys lieben,
ist das ein Geheimtipp.

>> Ebentaler Hof | Auf dem
Ebental 1 | Rüdesheim | Infos: 06722 -

25 18 od. www.ebental.de | Geöffnet: März -
November, tägl. 9 – 19 Uhr.

>> Walderlebnispfad am Neroberg 
Für alle Sinne
Auf dem Waldererlebnispfad gehen wir
gerne auf Entdeckungstour und bestaunen,
was die Natur so alles vollbringt. Der Weg
bietet die unterschiedlichsten Eindrücke
für alle Sinne. Der Rundweg ist gut ausge-
baut und mit Kinderwagen oder für ältere
Menschen begehbar. Die 16 verschiedenen
Erlebnisstationen erreicht man vom Start-
punkt auf dem Neroberg.
>> Mit dem Auto zum Opelbad-Parkplatz
oder mit der Nerobergbahn (Start am Ende
des Nerotals), zu der die Buslinie 1 fährt.

>> Kisselmühle – zu Gast bei den Lamas 
Von Bolivien über Peru in den Rheingau...
Groß und Klein hat dort die Möglichkeit,
mit den Tieren in Kontakt zu kommen, Ta-
gestouren durch den Rheingau mitzuma-
chen oder einen Kindergeburtstag ganz
anders zu gestalten.
>> Kisselmühle Eltville | Infos: 06723 –
8 73 60 od. www.kisselmühle.de.

>> Hofgut Langenau,
Ginsheim-Gustavsburg
Ein paar Urlaubstunden auf der Rheininsel
Das Hofgut Langenau ist die richtige
Adresse dafür. Das über 600 Jahre alte Hof-
gut liegt idyllisch auf der Insel Langenau
inmitten grüner Wiesen am Rheinufer.
Während sich die Erwachsenen auf der Ter-
rasse oder im Biergarten entspannen, kön-
nen die Kinder auf der Rheinwiese und den



Das regionale Magazin 
für Groß und Klein

Wir...
... bieten einen umfangreichen Terminkalender mit Veranstaltungen in der
Region: Workshops, Theateraufführungen, Feste, Kurse und vieles mehr. Übersichtlich sortiert
für Kinder und Eltern von 0 bis ca. 12 Jahren.

... recherchieren, testen und berichten über familienrelevante Themen
aus der Region. Bei uns schreiben PädagogInnen, JournalistInnen und Mütter und Väter,
die hier leben und von Ihren persönlichen Erfahrungen berichten.

... verteilen alle zwei Monate mehr als 12.000 Exemplare an über 350 Elternkon-
taktpunkten: in Kitas, Schulen, bei Kinderärzten, in Geschäften und öffentlichen Institutionen.

... möchten, dass Sie gut informiert sind und Ihren Kindern ein möglichst breites Spek-
trum an Aktivitäten bieten können. Mit Terminen, Infos, Ideen zum Nachmachen und Informa-
tionen durch Anzeigen zeigen wir Ihnen die ganze Kinderwelt.

... aktualisieren und ergänzen unseren Terminkalender auf unserer Homepage 
www.flummi-magazin.de. Und im Übrigen finden Sie hier viele viele Tipps zu ver-
schiedenen Themen, unsere Ausflugs- unds Restauranttest und Neuigkeiten aus der Region.

Sie ...
.. möchten FLUMMI gerne weiterverteilen oder kennen eine Kita oder Grundschule, an der 
FLUMMI noch nicht ausliegt? Dann schreiben Sie uns an info@flummi-magazin.de –
wir kümmern uns gerne, das Magazin dort kostenlos zur Verfügung zu stellen.

... haben selbst Kinder, leben in der Region und möchten dazu beitragen, dass FLUMMI noch bes-
ser wird? Viele ehrenamtliche HelferInnen ermöglichen es uns, das Magazin in dieser Form her-
auszugeben. Wenn auch Sie uns unterstützen möchten und Spaß am Schreiben haben
– melden Sie sich! Wir freuen uns auf engagierte MitstreiterInnen.

... möchten FLUMMI pünktlich jeden zweiten Monat in Ihrem Briefkasten haben?
Für 17,– inkl. MwSt, Porto und Verpackung kommt FLUMMI garantiert
zu Ihnen nach Hause. Einfach schreiben an abo@flummi-magazin.de.

E-Mail: info@flummi-magazin.de | www.flummi-magazin.de

            


